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	ТВЕРЖДАЮ:

Первый заместитель начальника Департамента образования 
Ивановской области - статс-секретарь
                                     Л.А. Епринцева «____»___________ 2021 г.
	УТВЕРЖДАЮ:

Врио начальника Главного управления 

МЧС России по Ивановской области

полковник
                                            В.А. Фролов
«____»___________ 2021 г.


ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении областных соревнований 

учащихся общеобразовательных организаций 
Ивановской области «Школа безопасности»
1. Цели и задачи.

Областные соревнования учащихся общеобразовательных организаций Ивановской области «Школа безопасности» (далее - соревнования) проводятся с целью формирования и закрепления у учащихся сознательного отношения к вопросам личной и общественной безопасности, закрепления практических навыков и умений поведения в экстремальных ситуациях.

Цель соревнований - формирование у подрастающего поколения сознательного и ответственного отношения к вопросам личной и общественной безопасности, морально-психологических и физических качеств, патриотического и нравственного воспитания подрастающего поколения.

Задачи соревнований:

совершенствование уровня и качества практической подготовки учащихся по программе курса «Основы безопасности жизнедеятельности»;

пропаганда и популяризация среди учащихся здорового образа жизни;

пропаганда деятельности Всероссийского детско-юношеского общественного движения «Школа безопасности»;

формирование готовности подрастающего поколения к защите Отечества, действиям в чрезвычайных ситуациях;

приобретение социального опыта командного взаимодействия и взаимопомощи;

выявление сильнейших команд – кандидатов на участие в межрегиональных соревнованиях «Школа безопасности».
2. Время и место проведения.

Соревнования проводятся на базе детского санаторно-оздоровительного лагеря круглогодичного действия «Березовая роща» Ивановского муниципального района Ивановской области в период с 19 по 24 мая 2021 года. 

Заезд участников до 14.00 часов 19 мая 2021 года.

Отъезд участников до 18.00 часов 24 мая 2021 года. 

Проживание команд осуществляется в полевых условиях.
3. Руководство соревнованиями.

Руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет организационный комитет, состоящий из представителей Департамента образования Ивановской области и Главного управления МЧС России по Ивановской области (далее – Главное управление), а также по согласованию из представителей Департамента спорта Ивановской области, Департамента социальной защиты населения Ивановской области, государственного автономного учреждения дополнительного профессионального образования Ивановской области «Университет непрерывного образования и инноваций», областного государственного казенного учреждения «Управление по обеспечению защиты населения и пожарной безопасности Ивановской области».
Непосредственное проведение соревнований осуществляется главной судейской коллегией (далее – ГСК) (Приложение № 1) согласно Правилам организации и проведения соревнований обучающихся Российской Федерации «Школа безопасности», утвержденных МЧС России 20.12.2018 № 2-4-38-4, Минпросвещения России 20.12.2018, внеочередной конференцией ВДЮОД «Школа безопасности», настоящему положению и условиям проведения соревнований.
4. Участники соревнований.

В соревновании принимают участие команды образовательных организаций Ивановской области - победители и призеры муниципального этапа соревнований.

Соревнования проводятся по двум возрастным группам:

младшая - возраст участников 13-14 лет (2007 - 2008 года рождения);

старшая - возраст участников 15-16 лет (2005 - 2006 года рождения).

К участию в соревнованиях в младшей возрастной группе допускаются не более 3 участников в возрасте 11 - 12 лет (2009 - 2010 года рождения), в старшей возрастной группе - не более 3 участников в возрасте 13-14 лет (2007 – 2008 года рождения), а также не более 3 участников 16 лет, которым на момент окончания соревнований не исполнилось 17 лет (2004 года рождения). Вместе с тем, при согласовании с ГСК, допускается не более одного участника, которому исполняется 17 лет во время проведения соревнований.

Состав команды: 10 человек, из них:

1 руководитель команды;
1 заместитель руководителя команды (он же судья от команды для участия в работе судейской коллегии);

8 участников Соревнований (из них не менее 2-х девушек).

Минимальный возраст руководителя команды - 21 год, заместителя руководителя команды - 18 лет.
Все участники соревнований должны иметь опыт ночевки и жизнеобеспечения в полевых условиях, необходимое снаряжение для организации полевого лагеря, а также личное и командное специальное альпинистское снаряжение (приложение № 3).

Каждая команда должна иметь единую парадную и спортивную форму, транспарант и атрибутику (флаг, эмблему и другие знаки отличия).
5. Программа соревнований.

Программой соревнований предусматривается проведение следующих зачётных соревнований и конкурсов:

«Комплексное силовое упражнение» - коэффициент 0,5;

«Кросс» - коэффициент 0,5;

«Соревнования по плаванию» - коэффициент 0,5;

«Организация быта в полевых условиях» - коэффициент 0,5;

«Конкурсная программа» - коэффициент 0,5;

«Полоса препятствий» - коэффициент 1;

«Комбинированная пожарная эстафета» - коэффициент 1;

«Пожарная полоса препятствий» - коэффициент 1;

«Ориентирование на местности» - коэффициент 1;

«Поисково-спасательные работы» - коэффициент 1,5;

«Маршрут выживания» - коэффициент 2.

Условия отдельных видов соревнований и конкурсов могут быть изменены по решению ГСК и будут доведены на совещании представителей команд - участников соревнований.
6. Обеспечение безопасности.

Соревнования проводятся с соблюдением санитарно-эпидемиологических требований в соответствии с Указом Губернатора Ивановской области 
от 17 марта 2020 г. № 23-уг «О введении на территории Ивановской области режима повышенной готовности».
Организационный комитет принимает необходимые меры по обеспечению безопасности участников, судей и обслуживающего персонала в период проведения соревнований. Обеспечение безопасности участников соревнований возлагается на организаторов соревнований в соответствии с законодательством Российской Федерации.

ГСК обеспечивает безопасность участников, судей и зрителей на дистанциях соревнований и несет ответственность за обеспечение безопасности участников соревнований в пределах своих обязанностей.

Руководитель команды несет личную ответственность за выполнение всеми участниками правил техники безопасности, соблюдение дисциплины и порядка на месте проведения соревнований, спортивных и этических норм. Руководитель команды также несет ответственность за обеспечение безопасности участников во время соревнований, кроме времени их нахождения на дистанции. 

В случае отсутствия руководителя команды его функции исполняет заместитель руководителя команды. 

В целях обеспечения безопасности участники, руководители команд и судьи должны соблюдать требования Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. 
№ 353.

Организационный комитет и ГСК не несут ответственности за происшествия, случившиеся во время соревнований из-за неправильного поведения участников соревнований, а также в случае форс-мажорных обстоятельств.

Применение самодельного специального снаряжения не допускается, за исключением средств транспортировки пострадавшего. Все специальное снаряжение промышленного производства используется на тренировках и соревнованиях только после допуска судейской коллегии соревнований.

7. Порядок определения результатов.

Результат определяется в каждой возрастной группе.

Место команды в виде соревнований (на дистанции) определяется по ее результату. При равенстве результатов участники (команды) занимают одинаковое место. В видах соревнований, где за нарушения предусмотрены штрафные баллы, предпочтение отдается команде, имеющей меньше штрафных баллов, а в случае их равенства участники (команды) занимают одинаковое место.

Участники (команды), снятые с одного или нескольких этапов, занимают места после участников (команд), имеющих полный зачет, в порядке возрастания количества снятий на этапах. Для участников (команд), имеющих одинаковое количество снятий с этапов, применяется порядок, указанный выше. 

Порядок определение результатов соревнований:

общий командный результат определяется по наименьшей сумме баллов, полученных в отдельных видах соревнований с учетом коэффициентов;

в случае одинакового количества набранных баллов у команд предпочтение отдается команде, показавшей лучший результат на дистанции «Маршрут выживания»;

команда, не имеющая результатов по одному из видов программы, занимает место после команд с полным зачётом.
8. Награждение.

Команды, занявшие I - III места в общекомандном зачёте, награждаются кубками, дипломами; участники - призами, медалями и дипломами; представители и их заместители - дипломами.

Команды, занявшие I - III места в отдельных видах программы, награждаются призами и дипломами.

Участники, занявшие I - III места в личном зачёте отдельных видов программы награждаются дипломами.

Команды и участники, наиболее проявившие себя во время соревнований и различных конкурсов, награждаются призами и дипломами.
9. Финансирование.

Проезд команды к месту проведения соревнований и обратно, расходы, связанные с питанием в пути следования и в период проведения соревнований, обеспечение команд и участников необходимым снаряжением, обеспечиваются организацией, направляющей команду на соревнования. 

Финансирование расходов на проведение церемонии награждения победителей и участников соревнований осуществляется из средств подпрограммы «Развитие дополнительного образования и реализация государственной молодёжной политики» государственной программы «Развитие образования Ивановской области», предусмотренных Департаменту образования Ивановской области в 2021 году.

10. Условия приёма команд.

Команды должны иметь обязательное групповое и личное снаряжение необходимое для размещения в полевых условиях, самостоятельного приготовления пищи на костре, участия в соревнованиях и конкурсах, а также единую спортивную и парадную формы одежды, эмблему и транспарант с эмблемой команды и атрибутику (флаг муниципального образования или организации, направившей команду для участия в соревнованиях), эмблему клуба или команды и другие знаки отличия.

ГСК обеспечивает размещение автотранспорта, прибывших команд.
11. Порядок и сроки представления заявок.

Предварительная именная заявка на участие в соревнованиях и краткая характеристика команд подается до 14 мая 2021 года в адрес Главного управления (управление гражданской обороны и защиты населения). Контактная информация: 153009, г. Иваново, ул. Диановых, д. 8-а, каб. 115, электронная почта: ugz_ivn@mail.ru (заместитель главного судьи по судейству - Гунбина Светлана Вячеславовна, р.т. (4932) 29-91-38, главный секретарь соревнований - Блинова Екатерина Дмитриевна, с.т. 8-915-815-22-03).
В мандатную комиссию соревнований по прибытию команды представляются следующие документы:
выписка из приказа органов управления образования о направлении команды на соревнования с указанием лиц, ответственных за жизнь, здоровье и безопасность членов команды;
командировочные удостоверения и паспорта руководителя и заместителя руководителя, свидетельства о рождении или паспорта участников соревнований (подлинники и ксерокопии);
справки из образовательной организации по установленной форме для участников, не имеющих паспорта;

именная заявка, заверенная медицинским учреждением по установленной форме (приложение № 4);
карточка участника соревнований с фотографией (приложение № 5) заверяется печатью судейской коллегии;
полисы медицинского страхования;
полис страхования от несчастного случая, в т.ч. от укусов клеща;
разрядные книжки по «Спортивному туризму» (при наличии);
согласие родителей на обработку персональных данных и оказание медицинской помощи (приложение 6);
отчет о проведении муниципального этапа соревнований 
«Школа безопасности» (в бумажном варианте, заверенном печатью проводящей организации);
экологический взнос 1000 рублей с команды (возвращается после закрытия соревнований и сдачи места лагеря коменданту соревнований, при отсутствии нареканий);
медицинская справка в бассейн (по форме № 083/4-89);
медицинская справка об эпидокружении (справка об отсутствии контактов с инфекционными больными, в том числе COVID-2019);

выписку из прививочной карточки (справка о сделанных прививках).

Приложение № 1

к Положению

Главная судейская коллегия соревнований

Главный судья соревнований - начальник управления гражданской обороны и защиты населения Главного управления подполковник Волков Максим Иванович.
Состав главной судейской коллегии соревнований:
заместитель главного судьи по безопасности (начальник полевого лагеря) - начальник отдела мероприятий гражданской обороны и подготовки населения управления гражданской обороны и защиты населения Главного управления подполковник Черкасов Иван Евгеньевич;

заместитель главного судьи по организационным вопросам - заместитель начальника отдела инженерно-технических мероприятий, радиационной, химической, биологической, медицинской защиты и первоочередного жизнеобеспечения населения капитан Миненок Владимир Алексеевич;

заместитель главного судьи по судейству - ведущий специалист-эксперт отдела мероприятий гражданской обороны и подготовки населения управления гражданской обороны и защиты населения Главного управления 
Гунбина Светлана Вячеславовна;

заместитель главного судьи по связи и информации - начальник группы информации и связи с общественностью отдела информации и связи 
с общественностью Главного управления лейтенант внутренней службы Степанова Алина Алексеевна;

специалист по медико-санитарному обеспечению (врач соревнований) - фельдшер специализированной пожарно-спасательной части федеральной противопожарной службы Государственной противопожарной службы 
(далее - ФПС ГПС) Главного управления Захарова Елена Александровна;

главный секретарь соревнований – специалист гражданской обороны отдела мероприятий гражданской обороны и подготовки населения управления гражданской обороны и защиты населения Главного управления Блинова Екатерина Дмитриевна;

заместитель главного секретаря соревнований – начальник отделения прогнозирования чрезвычайных ситуаций управления гражданской обороны и защиты населения Главного управления лейтенант внутренней службы Андрианова Анастасия Дмитриевна;

инспектор соревнований – президент Федерации спортивного туризма Ивановской области, спортивный судья 2 категории по спортивному туризму (дистанции) Коновалов Антон Сергеевич;

заместитель главного судьи по видам «Комплексное силовое упражнение», «Кросс» - начальник отделения ФПС ГПС по организации подготовки и пожарно-спасательного спорта управления организации пожаротушения и проведения аварийно-спасательных работ Главного управления старший лейтенант внутренней службы Напалков Владислав Михайлович;

заместитель главного судьи по видам «Комбинированная пожарная эстафета», «Пожарная полоса препятствий» - старший инспектор отделения 
ФПС ГПС по организации подготовки и пожарно-спасательного спорта управления организации пожаротушения и проведения аварийно-спасательных работ Главного управления лейтенант внутренней службы Меньшиков Сергей Михайлович;

заместитель главного судьи по виду «Маршрут выживания» - специалист гражданской обороны отдела мероприятий гражданской обороны и подготовки населения управления гражданской обороны и защиты населения Главного управления Блинова Екатерина Дмитриевна;

заместитель главного судьи по виду «Поисково-спасательные работы» - пожарный 16 пожарно-спасательной части 2 пожарно-спасательного отряда ФПС ГПС Главного управления Клесов Дмитрий Владимирович;
заместитель главного судьи по виду «Полоса препятствий» - тренер-консультант Федерации спортивного туризма Ивановской области Серебряков Дмитрий Андреевич;

заместитель главного судьи по виду «Ориентирование на местности» - тренер-консультант Федерации спортивного туризма Ивановской области Ремнев Кирилл Андреевич;

заместитель главного судьи по виду «Соревнования по плаванию» - руководитель физической культуры МБОУ «Новоталицкая СШ» Ивановского муниципального района Ивановской области Петрушкин Владимир Владимирович;

заместитель главного судьи по виду «Организация быта в полевых условиях» - учитель 1 категории по физической культуре МБОУ «Лежневская СШ № 10» Ремнева Наталья Михайловна;

заместитель главного судьи по виду «Конкурсная программа» - делопроизводитель муниципального учреждения «Управление по делам гражданской обороны и чрезвычайным ситуациям городского округа Кинешма» Городецкая Галина Анатольевна.

Главный судья соревнований 

- начальник управления гражданской обороны 

и защиты населения Главного управления 

подполковник 








        М.И. Волков

Приложение № 2
к Положению

Условия проведения соревнований
1. КОМБИНИРОВАННАЯ ПОЖАРНАЯ ЭСТАФЕТА.
Оценка результатов, заявления и протесты, допуск к соревнованиям, обязанности и права участников соревнований, условия старта, бег по дистанции, финиш, оборудование и вооружение согласно правилам служебно-прикладного вида спорта «Пожарно-спасательный спорт», утверждённым приказом Министерства спорта РФ от 28 января 2020 г. № 35.

Команда выставляет 4 участников. Забеги определяются на основании жеребьёвки. Жеребьёвка забегов проводится судейской коллегией заранее в присутствии представителей команд.

В предусмотренное графиком время, участникам разрешается опробовать спортивные снаряды. 

Эстафетой служит пожарный ствол. Передача эстафеты производится в обозначенной 10-метровой зоне. Участнику, принимающему эстафету, разрешается начинать разбег за 10 метров до начала зоны передачи. Ствол разрешается переносить любым способом. При падении ствола во время передачи поднять его может только передающий участник.

Членам команды запрещается оказывать помощь участнику при выполнении упражнений на этапе. Команда, нарушившая правила, подлежит дисквалификации.

При поломке или обнаружении неисправности спортивного снаряда или пожарного оборудования, происшедшей не по вине участника, последнему, с разрешения главной судейской коллегии, даётся право на повторное выполнение данного упражнения.

Результат определяется временем преодоления дистанции всей эстафетной командой с точностью до десятых долей секунды (0,1).

Одежда, снаряжение и обувь участников.
Участники соревнований выступают в спортивных костюмах, в пожарных или спортивных касках с подбородочным ремнём, с пожарно-спортивным поясом без карабина и топора (представляются организаторами соревнований), в сапогах или кроссовых туфлях. Разрешается выступать в шипованной обуви.

Снаряжение и покрой одежды должны отвечать следующим требованиям:
участники соревнований выступают в спортивно-тренировочных костюмах: костюм спортивный из хлопчатобумажной непрозрачной ткани, низ рукавов должен быть на уровне кистей рук, низ брюк не выше 10 см от уровня земли;
к специальной обуви относятся сапоги или кроссовые туфли, на подошве или каблуке, разрешается иметь шипы, насечки, допускается применение легкоатлетической обуви (шиповок);
пояс пожарно-спортивный из кожаного или хлопчатобумажного ремня, шириной не менее 50 мм, должен иметь металлическую пряжку.

При тушении горящей жидкости с помощью огнетушителя, участник должен быть в рукавицах или перчатках, боевой одежде пожарного, каске с опущенным забралом. 

Снаряжение, предоставляемое организаторами:
боевая одежда пожарного (БОП) и снаряжение - 2 комплекта;
пожарная каска с забралом - 2 комплекта;
веревка основная для вязки двойной спасательной петли - 20 метров;
пояс спортивный - 2 штуки.
ствол пожарный спортивный - 1 штуки;
рукава пожарные спортивные - 1 штуки;
трехходовое разветвление - 1 штуки.
Преодоление элементов эстафеты.
Эстафета состоит из четырёх этапов по 60 метров.

Каждый участник команды в эстафетном беге имеет право бежать только один этап.

Соревнования по пожарной эстафете включают следующие этапы.
1 этап - участник со стволом стоит перед линей старта. Эстафета начинается по исполнительной команде или по сигналу стартера. Участник, подбежав к стеллажу, надевает боевую одежду и снаряжение, берет спасательную веревку, вяжет двойную спасательную петлю и надевает на статиста (манекен), продолжает бег и передает эстафету.

Форма участника на старте этапа: спортивная обувь, спортивные штаны, футболка с длинным рукавом.

Примечание: перед стартом участник самостоятельно укладывает на стеллаж боевую одежду и снаряжение пожарного.

2 этап - участник, приняв эстафету, преодолевает забор любым способом, но без упора ногами о стойки или откосы забора, продолжает бег и передает эстафету.

Форма участника на старте этапа: спортивная обувь, спортивные штаны, футболка с длинным рукавом, спортивный ремень, спортивная каска.

Примечание: при выполнении второго этапа обегать забор запрещено, в момент приземления участника, после преодоления забора, поджигается горючая жидкость в противне.
3 этап - участник, приняв эстафету, подбегает к рукавам, берёт их и преодолевает бум, затем подбегает к разветвлению, присоединяет к нему рукавную линию и прокладывает её. Ствол к рукаву присоединяется до «ограничительной линии» и отсоединяется за ней. При пересечении линии отмыкания ствола спортсмен должен удерживать рукавную линию таким образом, чтобы судьи могли убедиться в правильности смыкания соединительных головок ствола и рукава. После передачи эстафеты спортсмену 4 этапа соединительные полугайки рукавов должны быть сомкнуты (в том числе к разветвлению). Отсоединив ствол, участник передает эстафету.
Примечание: рукава переносятся любым способом, смыкание рукавов между собой и со стволом разрешается производить на месте и в движении по дистанции, место нахождения рукавной линии после отсоединения ствола не учитывается; при соскоке с бума на землю до ограничительной линии, участник обязан вернуться и вновь преодолеть бум.

Форма участника на старте этапа: спортивная обувь, спортивные штаны, футболка с длинным рукавом, спортивный ремень, спортивная каска.

4 этап (старшая возрастная группа) - участник, приняв эстафету, подбегает к огнетушителю, берёт его, подносит к противню и тушит горящую жидкость. После тушения участник со стволом бежит до линии финиша. Оставлять огнетушитель в противне после ликвидации горения жидкости запрещается.

Установка огнетушителя производится судьёй 4-го этапа. В случае несрабатывания основного огнетушителя, участник берет запасной.

Если горение не будет ликвидировано одним огнетушителем, этап считается не пройденным.

Форма участника на старте этапа: спортивная обувь, боевая одежда пожарного, каска пожарная с опущенным защитным козырьком (забралом), пожарный пояс, рукавицы пожарного или перчатки х/б.

Финиш: участник 4-го этапа пересёк со стволом линию финиша, горение в противне и около него полностью отсутствует.

4 этап (младшая возрастная группа) - участник, приняв эстафету, подбегает к огнетушителю, берёт его и продолжает движение на финиш.

Установка огнетушителя производится судьёй 4-го этапа.

Форма участника на старте этапа: спортивная обувь, боевая одежда пожарного, каска пожарная с опущенным защитным козырьком (забралом), пожарный пояс, рукавицы пожарного или перчатки х/б.

Финиш - участник 4-го этапа пересёк со стволом и огнетушителем линию финиша.

Для подготовки к данному виду соревнований рекомендуем посмотреть видеоролик:https://www.youtube.com/watch?v=K5VRQ0dWCRA&list=PLKfu56K3IXs09NCGv_wq3FabgQ9-p5US5&index=6.

Порядок выполнения норматива «Надевание боевой одежды и снаряжения».
Подготовка к выполнению упражнения.

Боевая одежда состоит из брюк (без утепленной подстежки), куртки (без утепленной подстежки) и перчаток (краг).

Снаряжение состоит из каски, пожарного пояса с карабином и кобурой для топора.

Боевая одежда и снаряжение укладывается на стол. Пожарный пояс с карабином и кобурой для топора складываются вдвое или втрое, пряжка пояса обращена вверх. Куртка складывается вдоль втрое наизнанку и вдвое по талии спиной кверху с подогнутым под нее полами и укладывается воротником к краю стола или скамейки. Брюки сначала складываются по продольным швам штанин, затем втрое «гармошкой» так, чтобы наверху находился передний разрез брюк с отогнутыми наружу краями. Лямки убираются в складки брюк. Брюки кладутся на куртку, поясом к краю стола. Каска кладется на брюки, защитным козырьком к кромке стеллажа. Перчатки (краги) кладутся в карманы куртки.

Надевание пожарных брюк.

Участник берется обеими руками за отогнутые наружу края пояса брюк, снимает их с места укладки, опускает их вниз - вперед. Поднимает правую (левую) ногу, согнутую в колене, с вытянутым вниз носком, продевает ее в штанину брюк. Тем же способом продевает левую (правую) ногу в другую штанину брюк и движением обеих рук, согнутых в локтях, вверх через стороны к плечам, не выпуская лямок из кистей рук, надевает их на плечи.

Надевание пожарной куртки.

Участник продевает в рукава куртки кисти вытянутых вперед рук, затем поднимает их вверх над головой (одновременно поднимается и куртка) так, чтобы полы ее опустились за спину; продевает руки в рукава, опускает руки, застегивает все пряжки.

Надевание пояса.

Участник левой ногой делает шаг вперед, левой рукой берется за пояс сверху у пряжки, большой палец подхватывает его снизу. Левой рукой на себя вниз заносит с поясом левую руку, согнутую в локте, назад к пояснице и одновременно правую руку, согнутую в локте, также заносит назад. Кистью правой руки (ладонью) захватывает пояс у конца большим пальцем сверху.

Движением обеих рук вперед обводит пояс вокруг себя, кисть левой у пряжки, кисть правой - у конца пояса, левую ногу приставляет к правой. Пальцами рук продевает конец пояса в пряжку, застегивает его, расправляет складки на куртке.

Упражнение считается выполненным, когда боевая одежда и снаряжение одеты, лямки брюк надеты на плечи, куртка застегнута на все карабины, пояс застегнут и заправлен под пряжку, подбородочный ремень каски подтянут.

Порядок выполнения упражнения «Вязка двойной спасательной петли и надевание на спасаемого».

Вязка двойной спасательной петли.

Верёвка в размотанном состоянии уложена в одном метре перед статистом (манекеном). Необходимо сложить вчетверо конец спасательной веревки на длину разведенных в сторону рук, короткий и длинный конец веревки держать в левой руке, а двойную петлю - в правой, затем положить петли веревки, удерживаемой в правой руке, на предплечье левой руки, пропустить правую руку с внешней стороны в петлю, образуемую концами веревок, удерживаемых в левой руке, и, петлями, перекинутыми через левую руку, взять правой рукой свисающие петли, протянуть их обратно и затянуть узел.

Окончание упражнения.

После этого надо надеть по одной петле на ноги, а третью - на голову манекена; коротким концом веревки обвязать спасаемого вокруг талии и надежно завязать.

Допускается вязка двойной спасательной петли другим способом.

Для подготовки к данному этапу рекомендуем посмотреть видеоролик: https://www.youtube.com/watch?v=rzcqVpbR53s&list=PLKfu56K3IXs09NCGv_wq3FabgQ9-p5US5&index=2.

Команда дисквалифицируется в случаях:

допустят два фальстарта;

предварительно соединят рукава между собой; 
при работе со стволом участник наступает на ограничительную линию или заступает за нее;

падение вооружения за линию считается нарушением;

выполняет упражнение с нарушением требований экипировки;

превысят время (5 мин.) отведенное на подготовку к старту с момента вызова команды судьей.
2. ПОЖАРНАЯ ПОЛОСА ПРЕПЯТСТВИЙ.
В забеге участвуют двое юношей от команды, каждому из которых дана только одна попытка преодоления пожарной полосы препятствий. Результатом команды считается наилучший результат, показанный одним из участников.

Соревнования по преодолению стометровой полосы с препятствиями проводятся в последовательности:

1) участник со стволом становится перед линией старта, не наступая на нее (ствол находится в любом положении). Движение начинается по исполнительной команде или по сигналу стартера.

2) участник при беге по дистанции преодолевает забор без упора ногами о стойки или откосы забора;

3) далее участник подбегает к рукавам, берёт их и преодолевает бум, затем, подбегает к разветвлению, присоединяет к нему рукавную линию и прокладывает её. Рукава переносятся любым способом, смыкание рукавов между собой и со стволом разрешается производить на месте и в движении. При соскоке с бума на землю до ограничительной линии, участник обязан вернуться и вновь преодолеть бум;

4) окончившим дистанцию считается участник, пересекший всем телом без посторонней помощи плоскость финиша. Если участник после касания туловищем плоскости финиша упадет на самой линии, время его и порядок окончания дистанции сохраняется, если он незамедлительно самостоятельно пересечет всем телом плоскость финиша;

5) при финише все соединительные головки должны быть сомкнутыми;

6) участник на финише должен удерживать рукавную линию таким образом, чтобы судьи могли убедиться в правильности смыкания соединительных головок ствола и рукава, в противном случае результат не засчитывается;

7) за каждую ошибку участник получает штраф - 10 сек., которые впоследствии прибавляются к основному времени прохождения дистанции.

При поломке или обнаружении неисправности спортивного снаряда или пожарного оборудования, происшедшей не по вине участника, последнему, с разрешения главной судейской коллегии, даётся право на повторное выполнение данного упражнения.

Результат определяется временем преодоления дистанции с точностью до десятых долей секунды (0,1).

Снаряжение, предоставляемое организаторами:

пояс спортивный - 1 штука;

ствол пожарный спортивный - 1 штука;

рукава пожарные спортивные - 1 штука;

трехходовое разветвление - 1 штука.
3. КОМБИНИРОВАННОЕ СИЛОВОЕ УПРАЖНЕНИЕ.
В соревнованиях участвует команда из 6 человек (из них 2 девушки).

Форма одежды спортивная, обувь спортивная без металлических шипов. Юноши выполняют «Комбинированное силовое упражнение» (далее - КСУ) на перекладине.

КСУ заключается в последовательном выполнении комбинации элементов: подтягивание, поднимание ног к перекладине. Порядок выполнения элементов комбинации выбирается участником самостоятельно. Учитывается количество правильно выполненных комбинаций. При выполнении последней комбинации возможно зачтение дробного результата.

Девушки выполняют упражнение «Сгибание туловища» из положения лежа на спине, (ноги согнуты, руки за головой). Контрольное время выполнения упражнения одной участницей — 2 минуты. Засчитывается количество правильно выполненных упражнений (вверху — до касания коленей локтями сцепленных за головой рук, внизу — до касания лопатками пола).

Каждый участник получает баллы в командный зачет в процентном отношении от результата абсолютного победителя среди мальчиков и девочек соответственно. При этом победители получают по 100 баллов. Командный результат определяется суммой баллов, набранных участниками команды.
4. КРОСС.
Соревнования в кроссе проводятся на дистанции 1 км по среднепересечённой местности (оборудованной, размеченной дистанции).

Соревнования проводятся в виде эстафеты. Команды одной возрастной группы стартуют в одном забеге. Состав команды 4 человека, из них 2 девушки.

Каждый участник команды в эстафете преодолевает отведённую дистанцию (1 км.) и имеет право бежать только один раз. Девушки бегут под вторым и четвертым номерами.

В случае изменения участником маршрута дистанции, несанкционированной замены участника на дистанции команда снимается с данного вида соревнований.

Результат команды определяется временем прохождения дистанции эстафетной командой по времени финиша последнего участника.
5. СОРЕВНОВАНИЯ ПО ПЛАВАНИЮ.
Соревнования проводятся в 25-метровом закрытом плавательном бассейне с 4 плавательными дорожками.
Состав команды 6 человек: 4 юноши и 2 девушки. Победителем данного вида считается команда с наименьшей суммой мест по всем подвидам (5.1, 5.2.) данного вида соревнований.

Участники соревнований обязаны:
знать правила соревнований и четко выполнять их;
строго соблюдать нормы поведения в бассейне;
выполнять все распоряжения судей во время соревнований.
Каждый участник должен иметь при себе сменную обувь, купальник или плавки, плавательную шапочку, полотенце, мыло и мочалку. Для участия в соревнованиях рекомендуется использовать очки для плавания. Форма всех участников (плавательный костюм, шапочка, очки) должна быть пригодной для выступления.
5.1. Плаванье вольным стилем.

Общие условия.

В командный зачет идут результаты всех 6 участников. Результат определяется по среднему времени всех участников команды. Побеждает команда с наименьшим средним временем.
Команды, имеющие одного и более дисквалифицированных участников, занимают место после всех команд, имеющих все шесть результатов.
Каждому участнику дается один заплыв. Стиль плавания «вольный», т.е. участнику разрешается плыть любыми способами, произвольно меняя их на дистанции.
Длина дистанции: 50 метров.
Старт дается из воды.

Если старт осуществляется со стартовой тумбы, после продолжительного свистка судьи участники заплыва становятся спиной к бортику. По команде судьи «НА СТАРТ!» участники заплыва занимают неподвижное положение. Положение рук не регламентируется. Когда все участники заплыва примут неподвижное положение, судья дает стартовый сигнал-свисток. По стартовому сигналу-свистку, участники стартуют, включаются секундомеры.
Если один или несколько участников возьмут старт преждевременно, то все участники заплыва возвращаются и старт повторяется. При втором фальстарте (одного или нескольких участников заплыва) судья также возвращает всех участников заплыва и старт повторяется.
Участник, сделавший третий фальстарт в заплыве, дисквалифицируется.
Проплыв 25 метров, участники заплыва обязаны коснуться пальцами рук (одной руки) бортика бассейна, и только после касания бортика бассейна пальцами рук участник начинает плыть в обратном направлении. Участник, сделавший поворот кувырком вперед (сальто), будет дисквалифицирован.
Проплыв дистанцию (50 метров), участники заплыва обязаны коснуться пальцами рук (одной руки) бортика бассейна (только касание бортика бассейна останавливает секундомер).
Участник должен закончить дистанцию на той же дорожке, по которой он стартовал.
Участникам не разрешается подтягиваться, держась за разделительные дорожки, бортики, лестницы, а также отталкиваться от них. Если участник становится на дно бассейна или повисает на разделительной дорожке, это означает, что для него заплыв закончился и его результат не учитывается.
Пловец, оказавшийся при прохождении дистанции на чужой дорожке и помешавший другому пловцу пройти дистанцию, должен быть дисквалифицирован.

5.2. Проныривание под водой на дальность при задержке дыхания.
Состав команды 6 человек (4 юноши и 2 девушки). В командный зачет идут результаты всех шести участников.

Старт осуществляется из воды толчком ног от стенки бассейна.

После продолжительного свистка судьи участники должны опуститься в воду и занять места в воде у стенки бассейна. Включается секундомер на одну минуту, в течение этого времени участники должны стартовать по мере своей готовности. По истечении первой минуты судья даст короткий свисток, после данного звукового сигнала участники обязаны стартовать на дистанцию - не стартовавшие участники будут дисквалифицированы. При подсчете результатов командного первенства дисквалифицированные участники принесут своей команде 0 баллов.

Участник должен плыть под водой любым способом, ориентируясь по линии на дне бассейна. Запрещается при прохождении дистанции передвигаться вперед, цепляясь за разделительные дорожки.

Во время ныряния участник должен находиться все время под водой. В случае появления на поверхности воды любой части тела прохождение дистанции прекращается.
Участник должен закончить дистанцию на той же дорожке, по которой он стартовал.
В случае если участник намерен пронырнуть больше 25 метров, поворот должен быть выполнен под водой с касанием стенки на конце бассейна. Поворот необходимо сделать от стенки, отталкиваться ногами от дна бассейна не разрешается.
Для успешного преодоления дистанции участникам рекомендуется использовать очки для плавания.
Для определения результата участника бассейн будет разделен на 12 зон - на отрезки по 5 метров + зона касания бортика. На борту бассейна будет также расположена измерительная лента, которой судья-контролер будет руководствоваться при определении результата.
За окончание дистанции в одной из шести зон участнику будет выставлен балл. Результат участника определяется по появлению любой части тела на поверхности воды, а также касанием пальцами рук бортика бассейна ~ 25 метров с касанием бортика и прохождение максимально возможной дистанции (50 метров).
Итоги подводят по результатам командного первенства. Результат определяется по сумме баллов всех участников команды за прохождение дистанции. Побеждает команда с наибольшим количеством баллов.
Таблица начисления баллов:
	От 1 до 5 метров
	1 балл

	От 5 до 10 метров
	3 балла

	От 10 до 15 метров
	5 баллов

	От 15 до 20 метров
	7 баллов

	От 20 до 25 метров
	9 баллов

	Касание противоположного бортика бассейна
	15 баллов

	От 26 до 30 метров
	17 баллов

	От 30 до 35 метров
	19 баллов

	От 35 до 40 метров
	21 балл

	От 40 до 45 метров
	23 балла

	От 45 до 50 метров
	25 баллов

	Касание бортика бассейна на месте старта (прохождение максимально возможной дистанции - 50 метров)
	30 баллов


6. ПОЛОСА ПРЕПЯТСТВИЙ.

Общие условия. Соревнования проводятся в соответствии с Правилам организации и проведения соревнований обучающихся Российской Федерации «Школа безопасности», утвержденных МЧС России 20.12.2018 № 2-4-38-4, Минпросвещения России 20.12.2018, внеочередной конференцией ВДЮОД «Школа безопасности», Правилами вида спорта «спортивный туризм», утвержденными приказом Министерства спорта России от 22.07.2013 № 571, и «Регламентом проведения спортивных соревнований по спортивному туризму. Дисциплины «дистанция - пешеходная» (номер-код 0840091811Я), «дистанция -пешеходная - связка» (номер-код 0840241811Я), «дистанция – пешеходная -группа» (номер-код 0840251811Я)» от 31.08.2020 (далее - Регламент).
Уточнения, дополнения и отклонения от Регламента на данных соревнованиях оговариваются в «Общих условиях» и «Условиях прохождения дистанций», далее «Условиях». Ссылки даны на пункты Регламента.

Количество участников в составе команды - 6 человек (из них не менее 2 девушек).

Соревнования проводятся по штрафной системе оценки нарушений согласно п. 6.3. Регламента.

Результат команды определяется временем прохождения дистанции с учетом штрафных баллов, переведенных во время (1 штрафной балл - 15 секунд). 

За 5 минут до старта команда проходит предстартовую проверку. При опоздании на предстартовую проверку - старт команды не откладывается. Старт команд проводится согласно принудительной жеребьевке. Стартовый номер участников внутри команды определяется на усмотрение представителя. Порядок прохождения дистанции: участники команды стартуют последовательно друг за другом с интервалом в 2 минуты, причем в случае достижение предыдущего участника команды последующим - отсечка не предоставляется.

Дистанция представляет собой коридор движения, обозначенный сигнальной лентой, на котором участникам встречаются этапы. На прохождение дистанции устанавливается ОКВ, по истечении которого команда прекращает работу на дистанции и получает снятие с дистанции. ОКВ - 20 минут. 

ОКВ может быть изменено ГСК после прохождения первых команд. 

На всей дистанции участники работают в каске.

Допускается обратное движение по этапу, дистанции без нарушения техники безопасности.

Допускается только снаряжение, прошедшее проверку технической комиссии и соответствующее разделу 3 Регламента.

Участник обязан находиться в рукавицах или перчатках на протяжении всей дистанции.

Условия преодоления этапов по виду: «Полоса препятствий».
Длина дистанции - 1000 м.

1 этап «Переправа по параллельным перилам».
Параметры этапа - длина этапа: 20 м.

Транспортные перила закреплены на высоте 1,5 м., 

Расстояние между перилами - 1,2 м.

Оборудование этапа: ИС – БЗ, ТО1 - вертикальная опора, судейские перила, КЛ - начало ОЗ, расстояние от ТО1 до КЛ - 1 м. ЦС - БЗ, КЛ - окончание ОЗ. Расстояние от ТО2 до КЛ - 1 м.

Действия - движение участников по п. 7.19.1 Регламента.

2 этап «Переправа по качающимся перекладинам».

Параметры этапа: длина этапа - 10 м.

Горизонтальные, свободно подвешенные перекладины расположены на высоте 2 - 2,5 м. Расстояние между перекладинами до 0,5м. Оборудование этапа: ИС - БЗ, КЛ - начало ОЗ. ЦС - БЗ, КЛ - окончание ОЗ. 

Действия - движение участников ногами по перекладинам с опорой на горизонтальные перила по п. 7.19.1. Регламента. 

3 этап «Движение по подвесному бревну».
Параметры этапа: длина этапа - 6 м. Длина бревна - 6 м.

Оборудование этапа: ИС - БЗ, ТО1 - вертикальная опора, бревно, судейские перила, КЛ - начало ОЗ. Расстояние от ТО1 до КЛ – 0,5 м. ЦС - БЗ, КЛ - окончание ОЗ. Действия: Движение участников по п. 7.19.1. Регламента.

4 этап «Бабочка».
Параметры этапа: длина этапа - 8 м. 

Верхняя веревка закреплена концами к опорам на высоте 1,5-2 м. и за середину нижней веревки.

Оборудование этапа: ИС - БЗ, ТО1 - вертикальная опора, судейские перила, КЛ-начало ОЗ. Расстояние от ТО1 до КЛ - 1 м. ЦС - БЗ, ТО2 - вертикальная опора КЛ - окончание ОЗ. Расстояние от ТО2 до КЛ - 1 м.

Действия: Движение участников по п. 7.19.1. Регламента.

5 этап «Переправа по бревну методом «горизонтальный маятник».
Параметры этапа: длина этапа - 12 м. Длина бревна - 10 м.

Оборудование этапа: ИС - БЗ, ТО1 - вертикальная опора, бревно, судейские перила, КЛ - начало ОЗ. Расстояние от ТО1 до КЛ - 2 м. ЦС - БЗ, КЛ - окончание ОЗ.

Действия: Движение участников по п.п. 7.14.1. - 7.14.2. Регламента. 

6 этап «Преодоление заболоченного участка по кочкам».

Длина этапа - 15 м. Использование первой и последней кочки обязательно. В коридоре может находиться только один участник команды.

7 этап «Переправа по качающимся перекладинам».

Параметры этапа: длина этапа - 10 м. Оборудование этапа: горизонтально подвешенные, скрепленные между собой веревкой, перекладины на высоте 30 см. от земли, расстояние между перекладинами до 50 см, судейские перила на высоте 2 м., ИС - БЗ, КЛ - начало ОЗ, ЦС - БЗ, КЛ - окончание ОЗ. 

Действия: участники переступают ногами по перекладинам, держась за судейские перила. В коридоре может находиться только один участник команды.

8 этап «Вертикальная «Паутина».

Параметры этапа: длина этапа: 5 м. Крутизна: 90°. Оборудование этапа: 
ИС - БЗ, горизонтально натянутые веревки между двух вертикальных опор. 
ЦС - БЗ.

Действия: Движение участников по веревкам осуществляется свободным лазаньем.
9 этап «Движение по узкому лазу».

Параметры этапа: длина этапа - 10 м., ширина лаза 60 см, высота - 40 см. В коридоре может находиться только один участник команды.

10 этап «Горизонтальная «Паутина». 

Параметры этапа: длина этапа - 5 м., горизонтально натянутые веревки закреплены на высоте 1,5 м.

Оборудование этапа: ИС - БЗ, КЛ - начало ОЗ; ЦС - БЗ, КЛ - окончание ОЗ. 

Действия: Движение участника по веревкам осуществляется свободным лазаньем.
7. СПОРТИВНОЕ ОРИЕНТИРОВАНИЕ.

В соревнованиях могут принимать участие все 8 участников команды. В зачёт идут 6 лучших результатов (4 - мужских, 2 - женских).

Личное снаряжение: спортивная форма, закрывающая локти и колени, компас, часы, пакет (файл) для карты.

Район соревнований ограничен: с юга - ДСОЛ «Березовая роща», 
д. Каликино; с севера - озеро Спасское, просека; с запада - болото; с востока - д.Высоково, просека.

Старт и финиш совмещены.

Местность: слабопересеченная с густой сетью дорог и тропинок, лес различной степени проходимости, большое количество корчей, полян. Трава на полях не скошена.

Карта: масштаб 1: 75000, сечение рельефа 2,5 м., А4 (290× 210).

Контрольные пункты внесены в карту и обозначены номерами, соответствующими номеру КП на местности.

Дистанция: участник за контрольное время 60 минут должен отметиться на как можно большем количестве контрольных пунктов (КП), из 20 КП, установленных на местности.

Выбор варианта движения и порядок отметки КП участник осуществляет самостоятельно. Обязательным для прохождения является маркированный участок от КП № 100 до финишной станции. Далее участник двигается по коридору до судьи, которому предоставляет электронный чип для проверки.

Порядок старта: старт осуществляется по стартовому протоколу с интервалом в 1 минуту. За 2 минуты до старта участник получает карту.

Старт даётся по стартовым часам и звуковому сигналу, после которого участник обязан покинуть стартовую зону.

Участники должны выходить на старт только с выданным при заявке электронным чипом.

Судья старта вправе не выпускать на старт участника с незакреплённым или нечитаемым номером.

Опоздавшим на старт время не пересматривается.

Оборудование КП: стандартная призма, расположенная на двух колах на высоте 1 м., либо подвешенная на дереве, на том же уровне, SI - станция расположена на планке, № КП обозначен на станции.

Используется контактная система отметки SPORTident.
Отметка одного КП не может быть засчитана более 1 раза.

Определение результатов: каждый КП оценен в 3 балла, за превышение контрольного времени из набранных баллов вычитается один балл за каждую полную и неполную минуту, количество баллов у участника не может быть меньше 0.

Результат участника (команды) определяется по наибольшей сумме набранных баллов. В случае равенства баллов предпочтение отдаётся участнику (команде), имеющему (ей) меньшее время (сумму времени).

Опасные места: болота, упавшие деревья, завалы деревьев и корчей.

Аварийный азимут: участник движется на юг, юго-восток до 
о. Высоковское, д. Каликино, далее к ДСОЛ «Березовая роща» и центру соревнований.

Внимание! Не зависимо от успешности прохождения дистанции, участник должен пройти через финиш.

Представитель команды может покинуть финиш только в случае финиша всех стартовавших участников команды.
8. ПОИСКОВО-СПАСАТЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ В ТЕХНОГЕННОЙ СРЕДЕ И НА АКВАТОРИИ.
Состав команды 6 человек (не менее 2-х девушек). 

Победителем данного вида считается команда с наименьшей суммой мест по всем подвидам (8.1, 8.2, 8.3, 8.4) данного вида соревнований.

8.1. Проведение аварийно-спасательных работ при ликвидации последствий ДТП.

Состав команды - 4 человека. КВ = 20 минут.

Форма одежды участников соревнований: специальная защитная одежда пожарного (боевая одежда пожарного с теплозащитным слоем – подстежкой), каска пожарная, средства для защиты рук и ног пожарного, средства защиты глаз, пояс пожарно-спасательный (представляются организаторами соревнований).

Команды работают в полностью закрытой обуви на жесткой подошве (берцы, трекинговые ботинки).

Для обеспечения соревнований каждая команда должна иметь (представляются организаторами соревнований):
комплект дорожных аварийно-спасательных знаков;
покрывала для защиты пострадавших;
средства для оказания первой помощи и для транспортировки пострадавших (носилки, средства для иммобилизации конечностей и шейного отдела, (представляются организаторами соревнований) бинты, медицинские жгуты (из командного снаряжения);
первичные средства пожаротушения (огнетушители) (представляются организаторами соревнований).

До начала соревнований судейская бригада проводит:
практическое объяснение условий проведения соревнований;
проверку наличия и готовности средств технического обеспечения соревнований;
проверку экипировки участников соревнований;
инструктаж участников соревнований по требованиям безопасности, в том числе о сигналах экстренного прекращения соревнований.

Соревнования проводятся в специально подготовленной зоне, именуемой «зоной чрезвычайной ситуации»: ровная площадка размерами 30 на 20 м., огороженная флажками, расстояние от аварийно-спасательного автомобиля до аварийного автомобиля должно быть не менее 5 м., расстояние от экипажей скорой медицинской помощи до аварийного автомобиля - не менее 20 м.

Подготовка территории и средств технического обеспечения соревнований, обеспечение порядка в период проведения соревнований осуществляется судьями по данному виду соревнований.
Транспортное средство, на котором непосредственно проводятся аварийно-спасательные работы - легковой автомобиль марки ГАЗ-21 «Волга».

Условно пострадавшие - два статиста. Работа с «живыми» пострадавшими должна быть начата в первую очередь. 

Для выполнения упражнения каждой команде предоставляется одна попытка.

Легенда: в результате ДТП автомобиль «Волга» получил повреждения, не позволяющие переместить его без применения ГАСИ. Пострадавшие в «Волге» заблокированы. Дежурная смена спасателей проводит работы по ликвидации последствий ДТП.
Порядок выступления команды.
Старт. Капитан команды отвечает на телефонный звонок, принимает информацию к сведенью и доводит краткое описание происшествия до команды. Дает распоряжение «приступить к выполнению работ».

Участники команды надевают боевую одежду и снаряжение пожарного. Садятся в аварийно-спасательный автомобиль и «условно» подъезжают к месту происшествия. Затем участники выходят из аварийно-спасательного автомобиля и приступают к ликвидации чрезвычайного происшествия и оказанию первой помощи пострадавшим.
Участники команды последовательно:

прокладывают рабочую линию к условному очагу возгорания;

оценивают аварийную ситуацию, капитан передает информацию по радиостанции главному судье соревнований (тип автомобиля, вид аварии, количество пострадавших, их состояние, требуемые силы и средства);

проводят тушение очага условного возгорания транспортного средства - сбить мячик за отведенное время - 1 (одна) минута. Если в течение 1 минуты условный пожар не потушен, участники снимаются с данного вида соревнований, т.к. дальнейшее проведение спасательной операции не имеет смысла;

ограждают место ДТП (радиус ограждения 10 метров, ограждение проводится 4-мя конусами по периметру транспортного средства);

устанавливают «башмаки» под колеса для предотвращения движения и «пирамиды» под пороги для предотвращения раскачивания автомобиля;

обесточивают внутреннюю бортовую электросеть транспортного средства;

проверяют наличие газобаллонного оборудования в багажнике автомобиля;

производят разблокировку и удаление заклиненных передних дверей транспортного средства;

производят демонтаж и удаление средних стоек с задними дверями;

обеспечивают защиту от острых краев и кромок;

надевают шейные воротники на пострадавших;

извлекают пострадавших из транспортного средства с использованием спинального щита;

оказывают первую помощь пострадавшим;

переносят пострадавших к машинам скорой медицинской помощи на спинальном щите;

перекладывают пострадавших со спинального щита на носилки бригады скорой медицинской помощи;

передают носилки с пострадавшими бригаде скорой медицинской помощи.

Финишем команды считается момент нахождения в зоне финиша всех участников команды, командного снаряжения и сигнал «Финиш», который подает голосом капитан команды.
Снаряжение, оставшееся в зоне ЧС, после команды «Финиш» считается потерянным.

	Этап упражнения:
	Условия выполнения:
	Возможные нарушения:

	разведка
	капитан команды подходит к автомобилю и проводит осмотр места ДТП (берет с капота листок с напечатанной легендой), возвращается к команде, громко и четко зачитывает текст легенды, определяет последовательность выполнения работ. 
	не проведена разведка.

	обеспечение безопасности места проведения АСР и устранения опасных факторов
	команда производит работы в следующем порядке:

1. Ограждает место ДТП (4 конуса по углам площадки);

2. Выставляет огнетушитель в пределах ограждения.

3. Стабилизирует автомобиль, установив 4 противооткатных башмака под задние колеса и 3 пирамиды под пороги с разных сторон автомобиля (допускается выполнять действия одновременно). 

4. Отключает АКБ, для чего с помощью ГАСИ открывает капот, и обесточивает электросеть путем перекусывания проводов АКБ (первым перекусывается минусовая полярность).

5. Проверяет наличие газобаллонного оборудования, для чего открывает и осматривает багажник автомобиля. 
	1. работа без средств индивидуальной защиты;

нарушение ТБ;

2. не отключена АКБ (нарушена последовательность отключения);

3. не выставлены ограждения на месте работ;

4. нарушение алгоритма ведения АСР;

5. не выполнена стабилизация автомобиля (не установлены башмаки, пирамиды, установлены не правильно и т.п.).

	обеспечение доступа к пострадавшим
	команда производит работы в следующем порядке:

1. Обеспечивает доступ к пострадавшим путем открывания правой передней двери с помою ГАСИ.

2. Начинает оказывать пострадавшим первую помощь (осмотр пострадавших, временная остановка кровотечения и т.д.).

3. Защищает пострадавших от осколков стекла защитным покрывалом (все открытые части тела пострадавших должны быть закрыты).

4. продолжает оказание первой помощи пострадавшим (наложение шейных корсетов, наложение тугой давящей повязки и т.д.).
	1. работа без средств индивидуальной защиты;

2. нарушение алгоритма ведения АСР;

3. нарушение ТБ;

4. пострадавшие не закрыты (закрыты не полностью от возможных повреждений).

	создание свободного пространства и деблокирование пострадавших
	команда производит следующие работы:

1. удаляет двери автомобиля вокруг пострадавшего, соблюдая необходимые меры безопасности (накрывает острые кромки, остатки лобового стекла);

2. продолжает оказание первой помощи и психологической поддержки пострадавшим.

Последовательность работ по созданию свободного пространства определяется капитаном команды.

При всех работах с ГАСИ обязательно соблюдение следующих правил:

Использование лепестков для защиты пострадавших от возможных травм инструментом и элементами кузова.
	1. работа без средств индивидуальной защиты;

2. нарушение ТБ (не накрыты острые кромки и остатки лобового стекла и т.д.);

3. при работе с ГАСИ нахождение между элементами кузова и инструментом;

4. неправильное использование АСИ (падение, волочение и т.д.);

5. нет контроля за стабилизацией автомобиля.

	извлечение и транспортировка пострадавших
	перемещение внутри и извлечение пострадавшего из салона автомобиля производится после обеспечения необходимых мер безопасности (закрыть острые кромки или после проведения неотложных мероприятий по оказанию первой помощи).

Извлечение необходимо проводить максимальным (не менее двух) количеством спасателей, бережно и аккуратно. 

Запрещается производить перемещение пострадавшего внутри салона автомобиля без поддержки таза и нижних конечностей вторым спасателем.
	1. работа без защитных перчаток;

2. перемещение, извлечение пострадавшего одним участником;

3. небрежное отношение к пострадавшего (отсутствует поддержка нижней части тела и т.п.);

4. опора на пострадавшего при перемещении и извлечении;

5. удары пострадавшего головой или поврежденными участками тела и т.п., при перемещении и извлечении.


Команды занимают места на основании итогового времени выполнения упражнения, которое представляет собой сумму времени выполнения упражнения и штрафных баллов (1 штрафной бал = 1 минута). В случае одинакового результата у двух и более команд, лучшей считается команда, имеющая меньшее количество штрафных баллов.

	№
п/п
	Возможные нарушения
	Количество штрафных очков

	1.
	Отсутствие на участнике соответствующего снаряжения.
	2

	2.
	Передача информации не в полном объеме:

тип автомобиля,

вид аварии,

количество пострадавших и их состояние,

требуемые силы и средства.
	1

1

1

1

	3
	Отсутствие ограждения места ДТП.
	3

	4.
	Не потушен очаг пожара.
	снятие

	5.
	Не обесточена внутренняя бортовая электросеть:

не снята минусовая клемма АКБ,

не снята плюсовая клемма АКБ.
	1
1

	6.
	Не обеспечена фиксация автомобиля:

для предотвращения движения автомобиля вперед-назад,

для предотвращения бокового раскачивания автомобиля.
	1

1

	7.
	Нарушение правил охраны труда при работе:

	
	нахождение между инструментом и кузовом автомобиля;
	5

	
	оставление срезанных элементов (крыша, двери, спинки сидений) ближе 5 м. от автомобиля (за каждое);
	5

	
	не осуществлена защита острых краев и кромок (за каждую);
	5

	
	падение ГАСИ;
	5

	
	переноска инструмента (перетаскивание, подъем) за гибкие шланги;
	5

	
	наступание на шланги;
	5

	
	попадание шлангов на острые кромки автомобиля;
	5

	
	пострадавшие не накрыты покрывалами (за каждого);
	5

	
	не опущено забрало на участнике соревнования (за каждого).
	5

	8.
	Неправильное, либо небрежное извлечение пострадавшего из автомобиля.
	5

	9.
	Отсутствие на пострадавшем шейного воротника.
	10

	10.
	Неправильное наложение шины, повязки, жгута, шейного воротника (за каждое).
	5

	11.
	Спадание шины, повязки, жгута, шейного воротника (за каждое).
	5

	12.
	Оставление пострадавшего без присмотра.
	5

	13.
	Перешагивание через пострадавшего.
	10

	14.
	Перенос инструмента или элементов транспортного средства через пострадавшего.
	10

	15.
	Несоблюдение неподвижности переломанной конечности.
	10

	16.
	Неправильная, либо небрежная транспортировка пострадавших.
	10

	17.
	Действия, порочащие облик спасателя (пререкания с судьями, вмешательство в работу судейской бригады, создание помех в подготовке и проведении забегов других команд и т.п.): за каждое нарушение.
	20

	18.
	Нарушение порядка выполнения упражнения (за каждое нарушение).
	20


8.2. Поисково-спасательные работы по ликвидации аварии с выбросом АХОВ.

Легенда. На заводе возник пожар, что привело к разгерметизации ёмкости с отравляющем веществом и взрыву. По информации на заводе остались работники. Проход к очагу и пострадавшим осложнен в связи с разливом и выбросом АХОВ.

КВ = 15 минут.

Участники команды (2 человека) одевают средства индивидуальной защиты (далее – СИЗ) (Л-1, противогаз). Пока СИЗ не будут одеты правильно, участники не допускаются к дальнейшей работе.

Затем ликвидируют утечку АХОВ из емкости (бочка 200 литров) с помощью киперной ленты и пластыря (предоставляется организаторами соревнований). Только после ликвидации течи, участники допускаются к дальнейшей работе.

Участники осуществляют поиск «пострадавшего», преодолевая лабиринт в задымлённом помещении. После того, как пострадавший будет найден, проводят его эвакуацию в зону 03.

Снимаю СИЗ в соответствии с правилами.

Финишем команды считается момент нахождения в зоне финиша всех участников команды, командного снаряжения и сигнал «Финиш», который подает голосом капитана команды. 

Инструкция по надеванию и снятию легкого защитного костюма Л-1.

Легкий защитный костюм Л-1, состав: 1 - куртка, 2 - капюшон, 3 - горловой хлястик, 4 - петля, 5 - промежый хлястик, 6 - сумка, 7 - брюки, 8 - боты, 
9 - хлястики, 10 - бретеля, 11 - перчатка.

Костюм легкий защитный Л-1 изготовлен из прорезиненной ткани (Т-15). Состоит из цельнокроеных брюк с защитными чулками, рубахи с капюшоном, двупалых перчаток, бахил. Защищает от пыли паров, слабых растворов кислот. 

Костюм Л-1 используют в трех положениях: «походном», «наготове», «боевом». В «походном» положении костюм Л-1 в сложенном виде (в сумке) перевозят на машинах. Непосредственно перед использованием его переносят в сумке, надетой через левое плечо поверх снаряжения. В положении «наготове» костюм используют без противогаза (противогаз надевается по мере необходимости). Перевод костюма Л-1 в боевое положение проводят, как правило, на незараженной местности по команде «Защитную одежду надеть. Газы!».

Надевание: 

1. Надеть брюки с защитными чулками (брюки сшиты вместе с чулками) и закрепить их, используя плечевые лямки и полукольца, находящиеся в верхней части брюк. 

2. Застегнуть 4 хлястика на чулках. 

3. Надеть рубаху, совмещенную с капюшоном, сзади к ее нижнему обрезу пришит промежный хлястик, который пропускается между ног и застегивается на пуговицу в нижней части рубахи спереди.

4. Надеть поверх костюма сумку от противогаза и сумку от костюма. 

5. Надеть противогаз и застегнуть шейный клапан вокруг шеи, предварительно сложив нижние концы капюшона так, чтобы отравляющие вещества не могли попасть внутрь костюма. 

6. Надеть перчатки так, чтобы рукава были поверх них, и зафиксировать их петлями, которые надеваются на большой палец. 

При снятии костюма Л-1 необходимо обращать особое внимание на то, чтобы открытыми участками тела не касаться его внешней (зараженной) стороны. Для снятия костюма необходимо; встать спиной к ветру; снять сумку для переноски костюма и сумку для противогаза; при использовании противогаза с соединительной трубкой предварительно вынуть фильтрующую коробку из сумки и оставить висеть ее на соединительной трубке, расстегнуть шейный и промежный хлястики и хлястики чулков, снять куртку вместе с перчатками, сбросив с себя; отстегнуть бретели брюк; снять брюки, помогая руками с внутренней стороны; отойти в наветренную сторону и снять противогаз. 

Таблица нарушений:
	№ п.п.
	Наименование штрафа
	Кол-во баллов

	1.
	Не застёгнут хлястик (за каждый)  
	1

	2.
	Не зафиксированы перчатки (за каждую)
	1

	3.
	Нарушение последовательности надевания и снятия
	1

	4.
	Имеются незащищенные части тела
	1

	5.
	Касание зараженной поверхности одежды
	1


Для подготовки к данному виду соревнований рекомендуем посмотреть видеоролик: https://www.youtube.com/watch?v=ve5JRi0jZaA&list=PLKfu56K3IXs09NCGv_wq3FabgQ9-p5US5&index=8.

8.3. Завал.

Легенда. В результате природного катаклизма рухнуло здание. По информации свидетелей в «завале» могут находиться 2 пострадавших.

Соревнования проводятся в специально подготовленной зоне, именуемой «зоной чрезвычайной ситуации». Команде необходимо проникнуть в «завал», обнаружить пострадавших, оказать первую помощь и эвакуировать в безопасную зону.

Работа с «живыми» пострадавшими должна быть начата в первую очередь. Укладывание и перемещение пострадавших осуществляется только двумя и более спасателями. Непосредственно во время деблокирования, работы с пострадавшим может осуществлять один спасатель. Транспортировка пострадавших от места ЧС осуществляется в безопасную зону. Оставлять «живых» пострадавших без присмотра не допускается, выполнение технических действий в момент контроля за «живым» пострадавшим не разрешается.

При нарушении безопасности прохождения этапа или его неготовности старший судья этапа имеет право временно остановить работу команды с отсечкой времени и с обязательным объяснением причин и уведомлением капитана и главного судьи вида.

В случае нарушения условий этапа и неправильного выполнения технических приемов судья указывает на ошибку и выставляет штраф. Если участник не выполнил указания судьи, команде выставляется штраф за игнорирование требования судьи, работа команды останавливается, и судья приглашает главного судью вида для решения вопроса о снятии команды с этапа.

Действия спасателей на дистанции регламентируются «Инструкцией по мерам безопасности».

Команды занимают места в порядке прохождения: более высокое место занимает команда с наименьшей суммой времени за работу на этапах 
(1 штрафной балл = 1 минуте).

Финишем команды считается момент нахождения в зоне финиша всех участников команды, командного снаряжения и сигнал «Финиш», который подает голосом капитан команды. 
Снаряжение, оставшееся в зоне ЧС, после команды «Финиш» считается потерянным.

В завале могут встреться следующие препятствия: 

1. Патерна. Патерну необходимо поднять на заданную высоту при помощи ГАСИ и установить на судейские подкладки. При последующем прохождении командой этапа, в момент нахождения под патерной участника либо пострадавшего, в случае падения подкладок из-под патерны, команде будет выставлен штраф «Нарушение правил техники безопасности», либо «Действия опасные для пострадавшего».

2. Кассета. Команде при помощи шанцевого инструмента необходимо сделать проход, достаточный для эвакуации пострадавшего. Кассета представляет собой два листа гипсокартона.

3. Кус. Команде необходимо выполнить минимум два куса ГАСИ для освобождения прохода.

4. Пил. Команде необходимо распилить брус ручной ножовкой для освобождения прохода.

5. Боковой завал. Команде необходимо при помощи АСИ сдвинуть в бок крупный элемент завала для освобождения прохода.

6. Куб. Команде необходимо при помощи АСИ поднять вертикально вверх квадратный элемент завала на заданную высоту и установить на судейские подкладки. При последующем прохождении командой этапа, в момент нахождения под кубом участника, либо пострадавшего, в случае падения подкладок из-под куба, команде будет выставлен штраф «Нарушение правил техники безопасности», либо «Действия опасные для пострадавшего».

При обнаружении пострадавшего провести мероприятия по оценке обстановки и обеспечению безопасных условий для оказания первой помощи. Деблокировать пострадавшего. Безопасно транспортировать пострадавшего из зоны обрушения на жестких носилках. Транспортировать пострадавшего от завала до безопасной зоны.

Судейское оборудование:

комплект ГАСИ;

жесткие носилки/спинальный щит;

ножовка;

кувалда;

подкладки.

Для подготовки к данному виду соревнований рекомендуем посмотреть видеоролик: https://www.youtube.com/watch?v=lVN0MczHu80&t=4s.

8.4. Спасательные работы на акватории.

Легенда. На пирсе стоит женщина, она кричит и плачет, кого-то зовет. Женщина готова незамедлительно спрыгнуть в воду. Она не отдает отчет своим действиям. Пострадавшего все дальше относит течением, и он уже не в силах справиться с ним.

Спасатели, предприняв несколько попыток бросить спасательный круг и спасательный конец Александрова (выполняется одновременно), принимают решение подплыть к утопающему на лодке.

КВ - 15 минут. Участники команды (6 человек, из них не менее 2-х девушек).
Возможные этапы и задания.
1 этап «Бросание спасательного круга в зону утопающего».

Первый участник бросает спасательный круг в зону «условного утопающего» с трех попыток. Фал спасательного круга фиксируется на берегу. Бросание спасательного круга проводится одной рукой. Бросание спасательного круга двумя руками, бросание круга за линь не засчитывается и наказывается 1-м штрафным баллом. Расстояние до зоны «условного утопающего» 8 метров, зона – квадрат 1,5 на 1,5 метра. 

2 этап «Использование спасательного «Конца Александрова».
Второй участник производит бросание спасательного конца в зону «условного утопающего» с трех попыток. Расстояние до зоны «условного утопающего» 8 метров, зона – квадрат 1,5 на 1,5 метра. 

3 этап «Спасение пострадавшего на плавсредстве».
Соревнование проводится на лодках типа «Толба». При успешном попадании спасательного круга и успешной подаче спасательного «Конца Александрова» в зону «условного пострадавшего» (использовании всех попыток) капитаном подается команда: «Занять места в лодках». Участники в застегнутых спасательных жилетах, соблюдая технику безопасности («три точки опоры») занимают места в лодках. Лодку страхует участник команды. Страхующий участник держит лодку за корму обеими руками. 

Далее участники начинают движение в сторону «условного пострадавшего», расположенного на расстоянии 100 метров, производят подбор «условного пострадавшего» и возвращаются на берег.

4 этап «Оказание первой помощи при утоплении». 

Участники переходят к месту оказания первой помощи утопающему и проводят сердечно-легочную реанимацию на манекене. 

Примечание: во время проведения спасательных работ женщина на пирсе нуждается в психологической помощи и поддержке.

Таблица оценки нарушений (1 штрафной балл = 1 минуте):
	№ п/п
	Нарушение
	Штрафные баллы

	1.
	Незначительное нарушение техники безопасности (за каждый факт)
	1

	2.
	Падение участника за борт
	30

	3.
	Падение пострадавшего
	50

	4.
	Небрежное обращение с пострадавшим (удар пострадавшего о корпус лодки, землю, касание веслом и т.д.)
	5

	5.
	Неправильное выполнение технического приема
	3

	6.
	Потеря группового снаряжения (за единицу)
	3

	7.
	Неправильные действия при оказании первой медицинской помощи (за каждый факт)
	3

	8.
	Отталкивание лодки на старте
	1

	9.
	Переворот судна, не прохождение судном крайней дальней точки дистанции, техническая неподготовленность участников
	Снятие


9. МАРШРУТ ВЫЖИВАНИЯ.
Общие условия:
1. Вид «Поисково-спасательные работы в природной среде» представляет собой дистанцию протяжённостью порядка 10 км, расположенную на слабопересечённой местности, на которой последовательно расположены отдельные этапы.

2. В соревнованиях принимают участие команды, занимающие на день проведения данного вида соревнований 10 и выше промежуточное место в общекомандном зачете по итогам прошедших видов соревнований в каждой возрастной группе. Состав команды - 6 человек (из них не менее 2 девушек).

3. Соревнования проводятся в соответствии с Правилам организации и проведения соревнований обучающихся Российской Федерации «Школа безопасности», утвержденных МЧС России 20.12.2018 № 2-4-38-4, Минпросвещения России 20.12.2018, внеочередной конференцией ВДЮОД «Школа безопасности», Правилами вида спорта «спортивный туризм», утвержденными приказом Министерства спорта России от 22.07.2013 № 571, 
и «Регламентом проведения спортивных соревнований по спортивному туризму. Дисциплины «дистанция - пешеходная» (номер-код 0840091811Я), «дистанция -пешеходная - связка» (номер-код 0840241811Я), «дистанция - пешеходная -группа» (номер-код 0840251811Я)» 31.08.2020, «Руководством для судей и участников соревнований по технике пешеходного и лыжного туризма» (под ред. Теплоухова В.В., 2000) с иллюстрациями, 2014, Руководство ПСР
(приложение № 7 к Положению).

4. Уточнения, дополнения и отклонения от Регламента на данных соревнованиях оговариваются в «Общих условиях» и «Условиях прохождения дистанций», далее «Условиях». Ссылки даны на пункты Регламента. 

5. Соревнования проводятся по штрафной системе оценки нарушений в соответствии с п. 6.3. Регламента, а также согласно дополнительной таблице штрафов. 1 штрафной балл = 30 секунд.

6. Победитель определяется по наилучшему времени прохождения дистанции с учетом штрафных баллов. Команда, пропустившая один или несколько этапов, занимает место после команд, прошедших все этапы. При равенстве результатов предпочтение отдается команде с меньшим количеством штрафных баллов. Команды, имеющие снятия с этапов, занимают место после команд, прошедших все этапы дистанции. Команды, не уложившиеся в ОКВ, занимают место после команд, прошедших дистанцию в ОКВ.

7. По уровню подготовки команды должны быть готовы для прохождения технической дистанции 2-3 класса. Комплект снаряжения и набор продуктов питания должны позволять командам работать при любых погодных условиях, при ограниченном времени и недостатке информации о проблемах на этапах.

8. Информацию об условиях работы на этапах команды будут получать в письменной, устной или иной форме, при этом будут соблюдаться равные для всех команд условия получения информации.

9. За 15 минут до старта команда проходит предстартовую проверку, на которой проверяются: минимальное личное и командное снаряжение (по списку), знание границ полигона аварийного азимута (любой участник по выбору судьи), действия команды в аварийной ситуации (капитан). При отсутствии любого предмета (по спискам) или незнании границ полигона, действий в аварийной ситуации, команда выпускается на дистанцию только с разрешения главного судьи соревнований после повторной проверки. Старт при этом не откладывается. Предстартовая проверка проводится согласно принудительной жеребьевке.

10. На старте командам выдается зачетная маршрутная книжка (ЗМК), в которой указана последовательность прохождения этапов, КВ выполнения заданий на этапах, ОКВ дистанции.

11. Дистанция представляет собой маршрут в заданном направлении. На прохождение дистанции устанавливается ОКВ, по истечении которого команда прекращает работу на дистанции и получает снятие с дистанции. ОКВ - 6 часов 00 минут. ОКВ может быть изменено ГСК после прохождения первых команд. 

12. На прохождение этапов устанавливается КВ, по истечении которого команда прекращает работу на этапе, получает максимальный штраф и продолжает движение далее по дистанции. 

12.1. В случае если команда по каким-либо причинам не может пройти этап, она получает максимальный штраф и обязана находиться на данном этапе до истечения КВ, после чего двигается далее по дистанции. Штрафы, полученные командой на данном этапе, аннулируются.

12.2. КВ этапа засекается по задействованию судейского оборудования.

12.3. КВ этапа останавливается при освобождении судейского оборудования и выхода участников и всего снаряжения в БЗ на ЦС этапа (блока этапов).

13. На этапах, где оценка действий команды выполняется на основании изучения письменно выполняемых материалов или решение задания носит закрытый характер, результат этапа определяется после финиша.

14. Этап считается пройденным, если участники и снаряжение находятся на ЦС этапа и командное снаряжение не подключено к судейскому оборудованию.

15. На всей дистанции участники работают в каске.

16. Все снаряжение участники транспортирует от старта до финиша последовательно через все этапы.

17. Потеря снаряжения:

в случае потери снаряжения, команде сообщается об этом нарушении после прохождения этапа;

потерянное снаряжение, участники забирают без нарушения «Условий». При невозможности этого, команда ожидает окончания КВ, снаряжение возвращается судьей этапа;

потерянным считается снаряжение, которое по окончанию работы на этапе (дистанции) какой-либо своей частью находится в ОЗ этапа (дистанции) или осталось подключенным к судейскому оборудованию.

18. Допускается обратное движение по этапу до окончания работы на нем, без нарушения техники безопасности.

19. Все судейские карабины являются неразъемными.

20. Допускается любое снаряжение, прошедшее проверку технической комиссии.

21. Участник обязан находиться в рукавицах или перчатках, при выполнении технических приемов, указанных в Регламенте. Рукавицы или перчатки должны быть допущены технической комиссией. 

22. Прохождение этапов ориентирования – командное. 

23. Финиш команды на дистанции по последнему участнику. 

24. Команда снимается с дистанции в случае потери карты, потери ЗМК, превышения ОКВ дистанции, ЧП на дистанции.

25. Для подготовки к данному виду соревнований рекомендуем посмотреть видеоролик: https://www.youtube.com/watch?v=YIl6xwuKsvk&list=PLKfu56K3IXs09NCGv_wq3FabgQ9-p5US5&index=5.

Минимальное групповое снаряжение:

1. Верёвка основная D = 10-12 мм, длина не менее 30 метров –  необходимое количество.

2. Медицинская аптечка по Положению – 1 набор.

3. Часы – 2 шт.

4. Компас – 2 шт.

5. Снаряжение для изготовления носилок – 1 комплект.

6. Карандаш или ручка.

7. Пакет для маршрутных документов.

8. Рюкзаки – необходимое количество.

9. Туристический коврик – 1 шт.

10. Запас питьевой воды – 6 л.

11. Фонарь – 1 шт.

12. Костровое хозяйство для приготовления пищи.

13. Варочная посуда, котелок для приготовления пищи.

14. Список продуктов по Положению.

15. Мобильный телефон с полностью заряженным аккумулятором и положительным балансом не менее 50 рублей.

Перечень и характеристика возможных этапов.
1. Предстартовая проверка. Узлы. За 15 минут до старта команда проходит предстартовую проверку, на которой проверяются: минимальное личное и командное снаряжение (по списку), знание границ полигона аварийного азимута (любой участник по выбору судьи), действия команды в аварийной ситуации (капитан).

При отсутствии любого предмета (по спискам) или незнании границ полигона, действий в аварийной ситуации, команда выпускается на дистанцию только с разрешения главного судьи соревнований после повторной проверки. Старт при этом не откладывается.

Судья на выбор предлагает каждому участнику команды 6 карточек с названием узлов: проводник восьмерка, двойной проводник, австрийский проводник, встречный, штык, симметричный схватывающий. Участники команды вяжут узлы, доставшиеся им на карточке. Обмен карточками запрещен. Подсказка расценивается как штраф – «неправильно завязанный узел».

2. Этапы ориентирования. На маршруте могут встречаться участки:

а) ориентирование в заданном направлении. Порядок прохождения КП обязателен, выбор варианта движения на усмотрение команды.

б) ориентирование по обозначенному маршруту. Число и месторасположение КП команде неизвестно, участникам необходимо двигаться строго согласно обозначенному на карте варианту движения, по ходу движения встречая КП. 

в) ориентирование по легенде. Число и месторасположение КП команде неизвестно, команде необходимо двигаться строго согласно полученному словесному описанию маршрута, по ходу движения встречая КП. 

г) ориентирование по азимуту. В начале этапа расположена стартовая призма, где команда получает числовое значение азимутального направления. В зоне конца этапа расположены несколько призм, соответствующих разным азимутальным направлениям. Задача команды выбрать призму, соответствующую заданному азимутальному ходу. Длина этапа не более 300 метров, расстояние между призмами до 50 метров.

При движении по участкам с ориентированием по вариантам: а), б), в) за каждый не взятый в нужном порядке КП команда получает 10 штрафных баллов. Во время прохождения дистанции команда должна находиться вместе. Отметка на КП по приходу всех 6-и участников. Отметка КП компостером в специальных полях в ЗМК. 

3. Поиск пострадавшего в заданном квадрате. КВ - 5 минут. Команда проводит поиск пострадавшего в квадрате 100 на 100 м, указанном в карте. Действия участников не регламентируются. 

4. Оказание медицинской помощи и транспортировка пострадавшего на носилках. КВ-30 минут. 

1) Оказание помощи при травмах. Задача участников оказать помощь условно пострадавшему. При выполнении заданий использование таблеток - имитируется (необходимо продемонстрировать наличие препарата), остальные препараты и медикаменты используются как при настоящей ситуации. Участники команды распределяются на задания самостоятельно.

2) Изготовление носилок и транспортировка пострадавшего. Длина этапа – 400 м. Изготовление носилок по п. 3.1, транспортировка по п. 3.2 Руководство ПСР.

5. Навесная переправа через сухой лог с наведением перил и транспортировкой условно тяжело пострадавшего участника. КВ-30 мин. 

Длина - 20 м. Рабочие зоны на берегах - 2 м. 

Оборудование этапа: ИС - ТО1 - вертикальная опора, ЦС -ТО2 - вертикальная опора.

Действия участников: Организация переправы, прохождение ее участниками и снятие перил осуществляется согласно Регламента, транспортировка пострадавшего по п. 3.3 Руководство ПСР.

6. Движение по жердям, гадь. КВ - 20 минут.
При прохождении этапа участники движутся по жердям, предоставленные судьями на этапе, укладывая их на опоры. Во время движения по жердям можно использовать свободные жерди в качестве шеста для поддержания равновесия. 

Не допускается использовать жердь в качестве шеста для закалывания в грунт. Оба конца жерди во время движения по ним, должны находиться на опорах. Не допускается перемещать жерди от участника к участнику, перебрасывая их. После прохождения этапа, жерди выносятся участниками команды на начало этапа.

7. Переправа по бревну с пострадавшим. КВ-15 мин. 

Длина – 10 м, Оборудование этапа – бревно; 

ИС - ТО-1 - вертикальная опора; ЦС - ТО-1 - вертикальная опора. 

Действия участников по п. 3.5 Руководство ПСР.

8. Поляна заданий. КВ = 60 мин.
Определение: съедобных и ядовитых растений и грибов, топографических знаков, азимута на предмет, расстояния до недоступного объекта, определение высоты предмета.

Затем, команде необходимо в пределах контрольного времени приготовить себе обед из набора продуктов, указанного в минимальном групповом снаряжении, а также вскипятить воду на костре для приготовления чая. Для разведения и поддержания костра запрещается использование предметов промышленного производства (пластмасса, горючие тех. жидкости, газ в баллонах и т.д.). Для разведения костра используются только спички.

9. Спуск по склону с самостраховкой и с транспортировкой условно тяжело пострадавшего участника. КВ-15 мин. 
Длина - 25 м, крутизна склона - 20о.

Оборудование этапа - ИС - ТО-1 - вертикальная опора.

Действия участников: по п. 3.4 Руководство ПСР.

10. Подъём по склону с самонаведением и транспортировка условно легко пострадавшего участника. 

КВ-15 мин. Длина - 25 м, крутизна склона - 20о. 

Оборудование этапа - ЦС - ТО-1 - вертикальная опора; 2 ППС – судейские петли. 

Действия участников: по п.  3.4 Руководство ПСР.

11. Подача сигналов бедствия. Передача и прием информации на расстоянии. КВ-5 минут.

Один из участников команды отходит от остальных на расстояние 50 метров. Судья сообщает ему необходимую информацию, которую он должен передать своей команде с помощью флажного семафора.

Далее команде, приняв нужную информацию, необходимо выложить знак «земля-воздух» в указанном судьей месте. Минимальный размер: высота 5 метров, ширина 2.5 метра. Если знак представляет собой символ, то его размеры 5 на 5 метров.

12. Переправа по параллельным перилам.

Длина этапа: 22 м. 

Оборудование этапа:  ИС – БЗ, ТО1 - горизонтальная опора, КЛ - начало ОЗ, расстояние от ТО1 до КЛ - 2 м. 

ЦС - БЗ, ТО2 - горизонтальная опора, КЛ - окончание ОЗ, расстояние от КЛ до ТО2 - 2 м.

Действия участников: организация и снятие перил по п.7.6, движение участников по п. 7.8 Регламента.

13. Переправа в брод шеренгой (стенкой) в костюмах Л1.

Длина этапа: 30 м.

Действия участников: команда надевает костюм Л1, затем, удерживая друг друга за плечи, участники передвигаются колонной на ЦС этапа. Первый участник может опираться на шест (шест судьями не предоставляется).

Штрафные баллы: разрыв шеренги - 10 баллов за каждый случай;

14. Этап «Парашютист».

Длина этапа: 6 м. Оборудование этапа: судейские перила, ТО1 - 3 судейских карабина.

Легенда: после прыжка парашютист неудачно приземлился в кроны деревьев, находится без сознания.

Задача: снять пострадавшего (манекен) на землю и доставить в зону 03.

Действия участников: участник поднимает по веревке по п. 7.10 Регламента и первым действием обязан встать на самостраховку в ТО1. Далее осуществляются спасательные работы по снятию пострадавшего с высоты. Самостраховка спасателя по п. 7.10, верхняя командная страховка для спасателя и пострадавшего - по п. 7.3 Регламента. Спасатель и пострадавший должны быть дополнительно сблокированы между собой.

10. КОНКУРСНАЯ ПРОГРАММА.
Оценка выступлений команды в конкурсной программе производится путём экспертной судейской оценки. Протесты на результат конкурсной программы не принимаются. Место в конкурсной программе определяется по наименьшей сумме мест, занятых во всех конкурсах (подвиды 10.1., 10.2., 10.3.). В случае неучастия в одном из конкурсов, команда занимает место после команд, выполнивших всю конкурсную программу. В случае совпадения результатов предпочтение отдаётся команде, имеющей лучший результат в конкурсе «Представления команд».

Всё необходимое оборудование, инвентарь для участия в конкурсной программе, команда должна иметь с собой (ватман судейский).

10.1. Конкурс представления команд.
Участники в творческой форме представляют свою команду и муниципальное образование Ивановской области, из которого она приехала, приветствует участников соревнований и жюри.

Продолжительности выступления - до 7 минут.

Критерии оценки:

соответствие тематике конкурса («Давайте, познакомимся!»);

содержание;

сценическая культура;

художественное оформление;

музыкальное оформление. 

Каждая позиция оценивается максимально в 10 баллов. Жюри может присудить дополнительно 5 баллов за особые качества выступления. Место в конкурсе определяется по наибольшей сумме набранных баллов.

10.2. Конкурс военно-патриотической песни.

Командой в полном составе исполняется песня военно-патриотической тематики. 

Критерии оценки:
выбор репертуара (соответствие заданной тематике);
вокал (чистота интонирования, чёткость дикции);
исполнительская культура (внешность, артистизм);
наличие и качество музыкального сопровождения.

Каждая позиция оценивается максимально в 10 баллов. Жюри может присудить дополнительно 5 баллов за особые качества выступления. Место в конкурсе определяется по наибольшей сумме набранных баллов.

10.3. Конкурс газет.

На мандатной комиссии команда получает ватман для стенгазеты. Домашние заготовки, использование фотографий, аппликаций допускается, но они не должны превышать 1/3 от общего количества материала. Газета предоставляется в ГСК в соответствии с программой соревнований.

Газета должна включать в себя название газеты, краткую информацию о команде-издателе, статьи по теме в нескольких различных рубриках (передовица, срочно в номер, комментарии, очерки, объявления, реклама, анекдоты, кроссворды, гороскоп и т.д.), дополняемые рисунками.

В правом нижнем углу перечисляются все члены редколлегии, участвующие в создании газеты. В стенной газете не должен преобладать рисованный материал, текстовая информация должна быть легко читаема.

Сквозная тема: «35 лет со дня аварии на Чернобыльской АЭС»

Критерии оценки:

соответствие  заданной тематике;

соответствие работы жанру и стилистике стенгазеты;

содержание и информативность;

качество исполнения (красочность, художественная техника).

Каждая позиция оценивается максимально в 10 баллов. Жюри может присудить дополнительно 5 баллов за особые качества выполнения. Все художественные принадлежности, необходимые для изготовления газеты (кроме ватмана), команда привозит с собой. Место в конкурсе определяется по наибольшей сумме набранных баллов.

11. ОРГАНИЗАЦИЯ БЫТА В ПОЛЕВЫХ УСЛОВИЯХ.
Организация быта команды в полевых условиях оцениваются по следующим показателям:

состояние лагеря;

состояние кухни и хранения продуктов;

соблюдение правил поведения и режимных моментов соревнований.

Работа судейской бригады будет проходить следующим образом:

1 день – контрольно-консультативный обход, в последующие дни – утренний и вечерний обходы (проверка состояния лагеря, кухни и хранения продуктов).

ГСК в любое время и в любом месте лагеря и полигонов фиксирует нарушения.

При проверке состояния лагеря, кухни и хранения продуктов учитываются: чистота, порядок, соблюдение гигиенических, противопожарных, природоохранительных норм и техники безопасности, соблюдение распорядка дня, правил поведения у воды и на воде, дисциплинированность, культура поведения и взаимоуважение между всеми участниками соревнований.

В случае неоднократных грубых нарушений условий быта, нарушения требований техники безопасности в полевом лагере, употребление одним из членов команды или представителей (водителем) команды спиртных напитков, непристойного поведения и драки, команда может быть снята с соревнований и удалена из лагеря решением главного судьи соревнований и организационного комитета по подготовке и проведению соревнований.

Результат команды определяется по сумме штрафных баллов, набранных командой за время проведения вида. Побеждает та команда, которая имеет наименьшее количество штрафных баллов. В случае равного количества штрафных баллов команды занимают одинаковое место.

Таблица штрафных баллов:

	1. 
	Установка лагеря вне отведенной площади
	10 баллов;

	2. 
	Беспорядок в лагере и палатках
	5 баллов;

	3. 
	Неправильное хранение рюкзаков и вещей (за каждую вещь)
	1 балл;

	4. 
	Неправильная сушка одежды и т.д. (за каждую вещь)
	1 балл;

	5. 
	Беспорядок на кухне
	5 баллов;

	6. 
	Грязная посуда, котлы
	5 баллов;

	7. 
	Отсутствие кипяченой воды
	1 балл;

	8. 
	Неправильное хранение топлива
	1 балл;

	9. 
	Несоблюдение мер безопасности при работе у костра, примуса и т.д.
	5 баллов;

	10. 
	Несоблюдение мер безопасности при хранении топоров, пил, ножей
	5 баллов;

	11. 
	Порча природных насаждений и других природных объектов
	10 баллов;

	12. 
	Забор воды в неустановленном месте
	10 баллов;

	13. 
	Умывание и купание в неустановленном месте
	10 баллов;

	14. 
	Игнорирование требований судейской коллегии
	20 баллов;

	15. 
	Выброс мусора и пищевых отходов в неустановленном месте
	15 баллов;

	16. 
	Отсутствие эмблемы команды в лагере
	5 баллов;

	17. 
	Курение, сквернословие, действия порочащие честь и достоинство человека, как гражданина
	25 баллов;

	18. 
	Шум, громкие разговоры в лагере с 23 до 7 часов
	20 баллов;

	19. 
	Несоблюдение распорядка соревнований, опоздание на мероприятия
	10 баллов.


Главный судья соревнований 

- начальник управления гражданской обороны 

и защиты населения Главного управления 

подполковник 
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к Положению

Минимальный список обязательного командного снаряжения соревнований:

	1. 
	Верёвка основная (d =10-12мм), длина 40 м
	4 шт.

	2. 
	Медицинская аптечка
	1 набор

	3. 
	Ремонтный набор
	1 набор

	4. 
	Часы со стрелками
	2 шт.

	5. 
	Карабины с муфтами
	10 шт.

	6. 
	Палатки с тентами и стойками (каркасом)
	3-4 шт.

(с учётом их вместимости)

	7. 
	Костровое хозяйство
	1 комплект.

	8. 
	Тент для кухни
	1 шт.

	9. 
	Тент для лагеря (не менее 2*3 м)
	1 шт.

	10. 
	Варочная посуда
	1 комплект.

	11. 
	Топор
	2 шт.

	12. 
	Пила
	1 шт.

	13. 
	Компас
	6 шт.

	14. 
	Фонарь электрический 
	6 шт.

	15. 
	Коврик теплоизоляционный
	2 шт.

	16. 
	Зажимные устройства
	6 шт.

	17. 
	Репшнур для узла фиксации (5 метров) или страховочное устройство
	1 - 2 шт.

	18. 
	Заготовки для изготовления носилок (полотно, продольные и поперечные жерди, вязки из репшнура)
	1 комплект

	19. 
	Оформительские материалы для конкурса «Стенгазета»
	1 комплект

	20. 
	Мобильный телефон с полностью заряженным аккумулятором и положительным балансом не менее 50 рублей
	1 шт.


Минимальный список обязательного личного снаряжения участника соревнований:

	1. 
	Каска
	1 шт.

	2. 
	Система страховочная промышленного изготовления (состоящая из грудной обвязки и беседки)
	1 комплект

	3. 
	Карабин с поворотной муфтой
	5 шт.

	4. 
	Веревка d=10мм, длина 4 м.
	1 шт.

	5. 
	Кольцо из репшнура d=6 мм. или спусковое устройство
	1 шт.

	6. 
	Блокнот, ручка, карандаш, линейка
	по 1 шт.

	7. 
	Рукавицы (перчатки) брезентовые (специальные, для работы с веревкой)
	1 пара

	8. 
	Противогаз (ГП-5, ГП-7)
	1 шт.

	9. 
	Рюкзак с полиэтиленовым вкладышем
	1 шт.

	10. 
	Спальный мешок
	1 шт.

	11. 
	Коврик теплоизоляционный
	1 шт.

	12. 
	Головной убор
	1 шт.

	13. 
	Накидка от дождя
	1 шт.

	14. 
	КЛМН (кружка, ложка, миска, нож)
	1 шт.

	15. 
	Шапочка для плавания, купальный костюм, сланцы, полотенце, средства личной гигиены для соревнований в бассейне
	по 1 шт.

	16. 
	Ботинки туристические/трекинговые/берцы для работ на дистанции «ПСР»
	1 пара


Список рекомендуемого личного снаряжения:
	1. 
	Ветрозащитный костюм
	1шт.

	2. 
	Шерстяной костюм
	1шт.

	3. 
	Куртка тёплая
	1шт.

	4. 
	Сменное бельё
	2 комплекта

	5. 
	Носки шерстяные
	3-4 пары

	6. 
	Носки хлопчатобумажные
	3-4 пары

	7. 
	Головной убор
	1 шт.

	8. 
	Кроссовки
	1 пара

	9. 
	Туалетные принадлежности
	1 комплект

	10. 
	Полотенце для тела и ног
	2 шт.


Список набора продуктов питания для прохождения вида «Маршрут выживания»:
	1.
	Мясо тушеное
	2 банки

	2.
	Гречневая крупа
	600 гр.

	3.
	Соль
	10 гр.

	4.
	Сахар
	300 гр.

	5.
	Конфеты, шоколад
	600 гр.

	6.
	Печенье
	600 гр.

	7.
	Хлеб черный
	1 буханка

	8.
	Хлеб белый
	2 батона

	9.
	Вода питьевая
	6 литров

	10.
	Чай
	100 гр.


Список препаратов медицинской аптечки (в соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 05.03.2011 № 169н «Об утверждении требований к комплектации изделиями медицинского назначения аптечек для оказания первой помощи работникам»):

	Наименование изделий медицинского назначения
	Форма выпуска (размеры)
	Количество (штуки, упаковка)

	Изделия медицинского назначения для временной остановки наружного кровотечения и перевязки ран

	Жгут кровоостанавливающий
	
	1 шт.

	Бинт марлевый медицинский нестерильный
	5 м х 5 см
	1 шт.

	Бинт марлевый медицинский нестерильный
	5 м х 10 см
	1 шт.

	Бинт марлевый медицинский нестерильный
	7 м х 10 см
	1 шт.

	Бинт марлевый медицинский стерильный
	5 м х 7 см
	1 шт.

	Бинт марлевый медицинский стерильный
	5 м х 10 см
	1 шт.

	Бинт марлевый медицинский стерильный
	7 м х 14 см
	1 шт.

	Пакет перевязочный медицинский
	
	1 шт.

	Салфетки марлевые медицинские стерильные
	не менее 16 х 14 см

№ 10
	1 уп.

	Лейкопластырь бактерицидный
	не менее 4 см х 10 см
	2 шт.

	Лейкопластырь бактерицидный
	не менее 1,9 см х 7,2 см
	10 шт.

	Лейкопластырь рулонный
	не менее 1 см х 250 см
	1 шт.

	Изделия медицинского назначения для проведения сердечно-легочной реанимации

	Устройство для проведения искусственного дыхания «рот – Устройство – Рот» или карманная маска для искусственной вентиляции легких «Рот – маска»
	
	1 шт.

	Прочие изделия медицинского назначения

	Салфетки антисептические из бумажного текстилеподобного материала стерильные спиртовые
	не менее 12,5 х 11,0 см.
	5 шт.

	Перчатки медицинские нестерильные, смотровые

	размер не менее М
	2 пары

	Маска медицинская нестерильная 3-слойная из материала с резинками или с завязками
	
	2 шт.

	Покрывало спасательное изотермическое
	Не менее 160 х 210 см.
	1 шт.

	Прочие средства

	Английские булавки стальные со спиралью
	не менее 38 см.
	3 шт.

	Футляр или сумка санитарная
	
	1 шт.

	Спирт нашатырный
	
	1 шт.

	Репелленты (средства от комаров и клещей)
	
	Не менее 3 шт.

	Блокнот отрывной для записей
	формат не менее А7
	1 шт.

	Авторучка
	
	1 шт.


Минимальный список ремонтного набора:
	1. 
	Плоскогубцы
	1 шт.

	2. 
	Шило
	1 шт.

	3. 
	Иглы швейные (малые и большие)
	5 шт.

	4. 
	Проволока медная, диаметр  0,5-0,7мм
	2 м.

	5. 
	Набор ниток простых и капроновых
	1 комплект

	6. 
	Наждачная бумага 
	6 дм.

	7. 
	Ножницы
	1 шт.

	8. 
	Изолента (скотч)
	1 моток

	9. 
	Универсальный клей
	1 тюбик

	10. 
	Булавки
	10 шт.

	11. 
	Киперная лента, тесьма 
	2 м.

	12. 
	Парафин, свечи
	1-4 шт.

	13. 
	Набор заплаток брезентовых и капроновых
	1 комплект

	14. 
	Резинка бельевая 
	2 м.

	15. 
	Верёвка бельевая 
	20-30 м.


Главный судья соревнований 

- начальник управления гражданской обороны 

и защиты населения Главного управления 

подполковник 








        М.И. Волков
Приложение № 4
к Положению

	Согласовано:

Начальник отдела образования муниципального образования 

	
	Утверждаю:

Начальник отдела ГОЧС муниципального образования


ИМЕННАЯ ЗАЯВКА

___________________муниципального района (городского округа) на участие команды _________________________________________________________

(название образовательного учреждения)

в областных соревнованиях учащихся общеобразовательных организаций 

Ивановской области «Школа безопасности» 

с 19 по 24 мая 2021 года

	№

п/п
	Фамилия, имя
	Класс
	Дата рождения
	Виза врача

	1. 
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	

	4. 
	
	
	
	

	5. 
	
	
	
	

	6. 
	
	
	
	

	7. 
	
	
	
	

	8. 
	
	
	
	


Всего допущено к соревнованиям______________________  участников

Врач________________________            М.П. медицинского учреждения

Руководитель  команды_____________________________________________/________________

Заместитель руководителя команды__________________________________/_________________
Адрес образовательного  учреждения__________________________________________________

Телефон___________________________E-mail __________________________________________

Руководитель образовательного учреждения __________________________/_________________ 

М.П.           «_____»__________2021 г.
Приложение № 5
к Положению

Образец карточки участника соревнований

(в натуральную величину)

	карточка участника соревнований
	Фамилия____________________________

Имя________________________________

Отчество___________________________

Действительно учится в _______классе

___________________________________

(название образовательного учреждения)

Директор                      (______________)

« __ » _______________ 2021 г.


Не допускается использование фотографий более чем годовой давности. Размер фотографий 3 х 4 см. Карточка участника должна быть помещена в герметичную упаковку (бейдж), однако должна беспрепятственно изыматься из нее для отметок судейской коллегии. Размер карточки возможно корректировать с сохранением необходимых пунктов.
Приложение № 6
к Положению

В ГСК соревнований

Согласие на обработку персональных данных

Я, _____________________________________________________________ , (фамилия, имя, отчество (при наличии) субъекта персональных данных, его представителя, законного представителя) проживающий по адресу:____________________________________________________________________________________________________________принимаю решение в соответствии с Федеральным законом Российской Федерации  от 27 июля 2006 
№ 152-ФЗ «О персональных данных» о предоставлении своих персональных данных (персональных данных лица, интересы которого я представляю): ______________________________________________________________________ (Ф.И.О. субъекта персональных данных) оператору – Департамент образования Ивановской области (153003, Ивановская область, г. Иваново, пл. Революции, 
д. 2/1), Главное управление МЧС России по Ивановской области (153009, Ивановская область, г. Иваново, ул. Диановых, 8А) с целью информационного сопровождения областных соревнований учащихся общеобразовательных организаций Ивановской области «Школа безопасности, «Юный пожарный», «Юный водник» и полевого лагеря «Юный спасатель».

Своей волей и в своем интересе (на основании доверенности/в силу закона) даю согласие на обработку следующих персональных данных: фамилия, имя, отчество, дата рождения, адрес регистрации и фактического проживания, сведения о месте учебы с указанием класса) и биометрических персональных данных (фотографий). 

Даю согласие на совершение следующих действий с персональными данными: обнародование персональных данных в средствах массовой информации, размещение в информационно-телекоммуникационных сетях, сбор, систематизация, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, обезличивание, блокирование, уничтожение персональных данных.

Срок, в течение которого действует согласие: с даты подписания до момента его отзыва в письменной форме.

Дата ____________________                           __________________________ 

                                                                       (подпись) (инициалы, фамилия) 

Приложение № 7 
к Положению
Руководство по этапу

«Поисково-спасательные работы»

областных соревнований учащихся общеобразовательных организаций 

Ивановской области «Школа безопасности»

Отдельные положения настоящего «Руководства» не должны дублироваться при составлении «Условий соревнований», ограничиваясь общими ссылками на соответствующий раздел или полностью на «Руководство».

В случаях, если «Условия соревнований» допускают отклонения от данного «Руководства», каждый такой факт должен быть отражен в «Условиях соревнований» со ссылкой на пункт «Руководства», претерпевший изменения в «Условиях». 

Раздел 1. Общие условия.

1.1. Основными документами, регламентирующими общие вопросы организации судейства, требования к выполнению технических приёмов и снаряжению, используемому на дистанциях, являются Условия соревнований, Регламент проведения спортивных соревнований по спортивному туризму от 31.08.2020, Руководство по ПСР. 

1.2. Требования к снаряжению по разделу 3 Регламента. 

1.3. Технические приёмы по разделу 7 Регламента (организация перил, переправа участников, транспортировка снаряжения и т.д).

1.4. Система оценки нарушений штрафная.

1.4.1. Не переправленный пострадавший - 20 баллов. 

1.4.2. Неаккуратное обращение с пострадавшим - 20 баллов. 

1.4.3. Не переправленный участник, групповое снаряжение - 10 баллов.

1.4.4. Другие нарушения оцениваются по разделу 6.3 Регламента. 

1.4.5. На этапах, не являющихся техническими штрафы описываются в Условиях этапа.

Раздел 2. Эвакуация пострадавшего.

2.1. Эвакуация пострадавшего из колодца.

2.1.1. Участник (спасатель) спускается в колодец с ВКС по перилам наведённым командой.

2.1.2. Подъём пострадавшего осуществляется двумя верёвками. Верхняя командная страховка (ВКС) и транспортировочная верёвка подключаются в грудное перекрестье страховочного пояса пострадавшего.

2.1.3. Транспортировочная веревка должна выдаваться через ФСУ, cтраховочное устройство GRI GRI или другие тормозные устройства, допущенные комиссией по снаряжению и  обеспечивать надежную фиксацию транспортной веревки в аварийной ситуации. Вытягивание транспортной веревки производится не менее чем одним участником. ВКС выполняется одинарной веревкой через ФСУ одним участником.

2.1.4 Подъём спасателя осуществляется на самостраховке с ВКС после подъёма пострадавшего. 

2.2.Эвакуация пострадавшего со стены здания.

2.2.1. Участник (спасатель) поднимается к пострадавшему с нижней командной страховкой через ППС.


2.2.2. Встав на самостраховку, организует ВКС и транспортировочную верёвку для спуска пострадавшего. Верхняя командная страховка (ВКС) и транспортировочная верёвка подключаются в грудное перекрестье страховочного пояса пострадавшего.

2.2.3. Транспортировочная веревка должна выдаваться через ФСУ, cтраховочное устройство GRI GRI или другие тормозные устройства, допущенные комиссией по снаряжению и  обеспечивать надежную фиксацию транспортной веревки в аварийной ситуации. Выдача транспортной веревки производится не менее чем одним участником. ВКС выполняется одинарной веревкой через ФСУ одним участником. 

2.2.4 Спуск спасателя осуществляется на самостраховке с ВКС после спуска пострадавшего. 

Раздел 3.Транспортировка пострадавшего.

3.1. Требования к носилкам.

3.1.1. В качестве полотна носилок используется специально приготовленное командой носилочное полотно из брезента или прочного капрона, допущенное комиссией по снаряжению.

3.1.2. Рама носилок выполняется из двух продольных жердей длиной не менее 2,5 м и трех поперечных длиной 0,7 м. Диаметр жердей не менее 50 мм. Расположение двух поперечин поверх продольных жердей, третья на расстоянии 20-50 см от головной поперечины (в сторону ног) снизу продольных жердей.

3.1.3. Связанная рама должна иметь жесткую конструкцию без изменения размеров по диагонали.

3.1.4. Пострадавший должен быть привязан к носилкам не менее чем в двух местах: по груди и по бедрам. Веревка должна проходить вокруг носилок. Привязывание пострадавшего к отдельным жердям не разрешается. Для крепления пострадавшего к носилкам применяется основная веревка. Для связывания верёвок используются узлы (прямой, встречный).

3.2. Транспортировка пострадавшего на носилках по пересеченной местности.

3.2.2. Транспортировка пострадавшего по пересеченной местности может выполняться двумя участниками и сопровождающим.

3.2.3. При движении на спуск, на участках с уклоном, а также при движении вброд, пострадавший должен лежать ногами вперед.

3.2.4. При движении по горизонтальной поверхности и на подъеме пострадавший должен лежать головой вперед.

3.2.5. Фиксация пострадавшего к носилкам по п. 3.1.7. Регламента.
3.2.6.. При переправе вброд фиксация пострадавшего к носилкам запрещена.

3.3. Транспортировка пострадавшего по навесной переправе.

3.3.1. Транспортировка организуется на носилках, изготовленных в соответствии с главой 3.1. Регламента или медицинских носилках.

3.3.2. Петли подвески должны быть закреплены на носилках таким образом, чтобы охватить одновременно продольную и поперечную жерди (в углах) и исключить произвольное их соскальзывание с конструкции носилок под нагрузкой.

3.3.3. Петли подвесок выполняются из основной веревки.

3.3.4. Во избежание продольного раскачивания и опрокидывания носилок они должны быть подвешены на двух карабинах (петля со стороны ног и со стороны головы), карабины между собой должны быть сблокированы куском основной веревки.

3.3.5. Если петля подвески выполняется из одного куска веревки (двойник), то в верхней части, подключаемой к перилам, должен быть завязан узел (восьмёрка), исключающий возможность проскальзывания петли в транспортировочном карабине и опрокидывания носилок.

3.3.6. Транспортировка пострадавшего по навесной переправе производится ногами вперед. Пострадавший должен быть привязан к носилкам не менее чем в двух местах: по груди и по бедрам. Веревка должна проходить вокруг носилок. Привязывание пострадавшего к отдельным жердям не разрешается. Для крепления пострадавшего к носилкам применяется основная веревка.

3.3.7. В момент подключения носилок к перилам во избежание их произвольного скатывания, транспортное устройство должно быть жестко сблокировано с опорной точкой куском основной веревки. Длина веревки должна быть такой, чтобы предотвратить скатывание носилок в опасную зону. 

3.3.8. При транспортировке по перилам носилок с пострадавшим должно быть обеспечено двустороннее сопровождение основной веревкой. На каждой из сопровождающих веревок должно работать не менее двух участников. Свободные концы сопровождающих веревок закреплены на опоре, либо на участнике, стоящем на самостраховке.

3.3.9. В случае, если навесная переправа по условиям соревнований наклонная, сопровождающая веревка с верхнего берега должна выполнять функцию тормозной веревки (выдаваться через ФСУ или GRI GRI).

3.3.10. Запрещается для подключения веревок (сопровождающих, тормозных и т.п.) использовать раму носилок. Для их подключения используются только элементы подвески: транспортировочные карабины, верхние петли подвески.

3.3.11. В качестве транспортировочного устройства могут использоваться блоки и тележки допущенные комиссией по снаряжению.

3.3.12. При переправе пострадавший должен быть подключен страховкой от грудного перекрестья страховочного пояса к  перилам.

3.3.13. Порядок подключения носилок к перилам:

а) самостраховка пострадавшего к перилам;

б) сопровождающая веревка (блокировочная петля от опоры);

в) перила;

Пункты «б» и «в» допускается производить одновременно; отключение от перил - в обратном порядке.

3.4 Транспортировка пострадавшего на сопровождающем на этапах «ПОДЪЕМ» и «СПУСК» по склону.

3.4.1. Для переноса пострадавшего на сопровождающем (несущем) бухта веревки, специально сшитая петля (допущенная комиссией по снаряжению). Положение пострадавшего на несущем сидя за спиной (пострадавший сидит в петле, петля одета на плечи несущему). Приспособление для переноса должно иметь конструкцию, позволяющую легко ее одеть и снять при необходимости.

3.4.2. Использование для переноса страховочной системы пострадавшего не допускается.

3.4.3. Пострадавший и сопровождающий должны иметь между собой блокировку от грудных перекрестий страховочных поясов (длинная самостраховка).

3.4.4. При организации подъема (спуска) по склону используется двойная транспортировочная веревка, имеющая внизу общий узел. Концы, выходящие из узла, имеют разную длину (примерно 0,4-0,8 м): короткий подключается к беседке пострадавшего, длинный - к беседке несущего.

3.4.5. Для обеспечения регулировки положения пострадавшего на сопровождающем (выше - ниже) допускается использование петли из репшнура, завязанной схватывающим узлом на конце транспортной веревки, идущей к несущему и включенную второй стороной в беседочный карабин несущего совместно с основной веревкой.

3.4.6. Допускается в качестве устройства крепления к транспортным веревкам использовать заранее заготовленную конструкцию из основной веревки (двойник). Верхняя петля двойника должна быть из двойной веревки.

3.4.7. Движение по этапу осуществляется только при наличии верхней командной страховки.

3.4.8. Верхняя командная страховка подключается в грудное перекрестье страховочного пояса сопровождающего.

3.4.9. Двойная транспортировочная веревка должна выдаваться через ФСУ, cтраховочное устройство GRI GRI или другие тормозные устройства, допущенные комиссией по снаряжению. 

3.4.10. Ниже тормозного устройства (по направлению к пострадавшему и несущему) на транспортной веревке должен быть завязан схватывающий узел выполненный из сдвоенного репшнура диаметром 6 мм (в рабочем сечении петли 4 пряди). Верхний конец петли схватывающего узла должен иметь узел проводника и включен в карабин опорной точки выше тормозного устройства. Длина петли схватывающего узла должна обеспечивать надежное затягивание узла и фиксацию транспортной веревки в аварийной ситуации (выпуск веревки из рук, разрушение тормозного устройства и т.д.). При использовании GRI GRI использовать схватывающий узел (подстраховывать)
 не обязательно.

3.4.11. Выдача или вытягивание транспортной веревки производится не менее чем одним участником.

3.4.12. Страховка выполняется одинарной веревкой через ФСУ одним участником.

3.4.13. При транспортировке по сложному скальному рельефу пострадавший обеспечивается верхней судейской страховкой.

3.5. Транспортировка пострадавшего на несущем, по бревну с перилами. 

3.5.1. Для транспортировки пострадавшего на несущем разрешается использовать только двойные перила. Перенос пострадавшего на сопровождающем производится в соответствии с п.п. 3.4.1 и 3.4.2. Регламента.
3.5.2. Сопровождающий и пострадавший должны быть подключены к двойным перилам усами самостраховки.

3.5.3. Блокировка пострадавшего с несущим при переправе по бревну запрещена.

3.5.4. Сопровождение производится с обоих берегов, на каждой из сопровождающих веревок должно работать не менее двух участников.

3.5.5. Сопровождающие веревки в данном случае должны выдаваться через опору или карабин.

3.5.6. Сопровождающие веревки подключаются отдельными карабинами в грудное перекрестие страховочной системы пострадавшего и несущего.

3.5.7. Свободные концы сопровождающих веревок закреплены на опорах либо на участниках, стоящих на самостраховке.

Главный судья соревнований 

- начальник управления гражданской обороны 

и защиты населения Главного управления 

подполковник 
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Приложение № 8
к Положению
ПРОГРАММА
проведения соревнований
	19 мая 2021 года (среда)

	1.
	Заезд участников
	08.00-14.00

	2.
	Постановка лагеря
	08.00-14.00

	3.
	Обед
	14.00-15.00

	4.
	Мандатная комиссия в соответствии с графиком
	14.00-18.00

	5.
	Соревнования по виду «Кросс»
Младшая группа 

Старшая группа
	18.00-19.00
18.00-18.30
18.30-19.00

	6.
	Ужин
	19.00-20.00

	7.
	Установочное совещание с представителями команд.
	20.00-21.00

	8.
	Конкурс: «Организация быта в полевых условиях» (консультационный обход)
	21.00-22.30

	9.
	Отбой
	23.00

	20 мая 2021 года (четверг)

	1.
	Подъем, утренний туалет, зарядка
	7.00-8.00

	2.
	Завтрак 
	8.00-9.00

	3.
	Соревнований по виду «Пожарная полоса препятствий»:
Старшая группа
Младшая группа
	10.00-13.00
10.00-11.30
11.30-13.00

	4.
	Обед
	13.00-14.00

	5.
	Торжественное открытие соревнований
	14.00-15.00

	6.
	Соревнования по виду «Комбинированная пожарная эстафета»:
старшая группа
младшая группа
	16.00-19.00
16.00-17.30
17.30-19.00

	7.
	Соревнование по виду «Комплексное силовое упражнение»:
младшая группа
старшая группа
	16.00-19.00
16.00-17.30
17.30-19.00

	8.
	Ужин
	19.00-20.00

	9.
	Совещание с представителями команд.
Консультации по прохождению этапов следующего дня.
	20.00-20.30

	10.
	Конкурс: «Организация быта в полевых условиях»
	20.00-21.00

	11.
	Конкурсная программа «Представление команд»
(старшая группа)
	21.00-22.30

	12.
	Отбой
	23.00

	21 мая 2021 года (пятница)

	1.
	Подъем, утренний туалет, зарядка
	7.00-8.00

	2.
	Завтрак 
	8.00-9.00

	3.
	Конкурс: «Организация быта в полевых условиях»
	9.00-10.00

	4.
	Соревнования по виду «Ориентирование на местности»
	10.00-13.00

	5.
	Обед
	13.00-14.00

	6.
	Соревнований по виду «Полоса препятствий»:
Старшая группа
Младшая группа
	15.00-19.00
15.00-17.00
17.00-19.00

	7.
	Ужин 
	19.00-20.00

	8.
	Совещание с представителями команд.
Консультации по прохождению этапов следующего дня.
	20.00-20.30

	9.
	Конкурс: «Организация быта в полевых условиях»
	20.00-21.00

	10.
	Конкурсная программа «Представление команд» 
(старшая группа)
	21.00-22.30

	11.
	Отбой
	23.00

	22 мая 2021 года (суббота)

	1.
	Подъем, утренний туалет, зарядка
	7.00-8.00

	2.
	Завтрак 
	8.00-9.00

	3.
	Конкурс: «Организация быта в полевых условиях»
	9.00-10.00

	4.
	Соревнования по виду «Поисково-спасательные работы»:
Младшая группа, ПСР на акватории, соревнования по плаванию
Старшая группа, ПСР в техногенной среде
	10.00-13.00
10.00-13.00
10.00-13.00

	5.
	Обед
	13.00-14.00

	6.
	Соревнования по виду «Поисково-спасательные работы»:
Младшая группа, ПСР в техногенной среде
Старшая группа, ПСР на акватории, соревнования по плаванию
	14.00-18.00
14.00-18.00
14.00-18.00

	7.
	Ужин 
	19.00-20.00

	8.
	Совещание с представителями команд.
Консультации по прохождению этапов следующего дня.
	20.00-20.30

	9.
	Конкурс: «Организация быта в полевых условиях»
	20.00-21.00

	10.
	Конкурс «Патриотическая песня»
	21.00-22.30

	11.
	Отбой
	23.00

	23 мая 2021 года (воскресенье)

	1.
	Подъем, утренний туалет, зарядка
	7.00-8.00

	2.
	Завтрак 
	8.00-9.00

	3.
	Конкурс: «Организация быта в полевых условиях»
	9.00-10.00

	4.
	Соревнования по виду «Маршрут выживания»
	10.00-18.00

	5.
	Ужин
	18.00-19.00

	6.
	Конкурс «Стенгазет»
	19.00-20.00

	7.
	Конкурс: «Организация быта в полевых условиях»
	19.00-20.00

	8.
	Совещание с представителями команд. 
	20.00-20.30

	9.
	Промежуточное награждение. 
	21.00-21.30

	10.
	Дискотека.
	21.30-23.30

	11.
	Отбой
	24.00

	24 мая 2021 года (понедельник)

	1.
	Подъем, утренний туалет, зарядка
	7.00-8.00

	2.
	Завтрак 
	8.00-9.00

	3.
	Круглый стол с представителями команд по вопросам развития ВДЮОД «Школа безопасности» в Ивановской области.
	10.00-12.00

	4.
	Торжественное закрытие соревнований, награждение победителей
	12.00-13.00

	5.
	Обед
	13.00-14.00

	6.
	Свертывание лагерей. Сдача коменданту мест стоянок команд, отъезд участников
	14.00-18.00


Примечание: программа соревнований может изменяться, все изменения в программе проведения соревнований будут доводиться на совещаниях ГСК с представителями команд.
Главный судья соревнований 

- начальник управления гражданской обороны 

и защиты населения Главного управления 

подполковник 
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